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Klient sdm nebo rodina se sezndmi osobné a pied pfijetim se zafizenim, poskytovanou
péci a podminkami pfijeti. Klient je sezndmen s tim, co je nutné k pfijeti a co je
doporucené k ptijeti. O pfijeti klienta rozhoduje vrchni sestra, stani¢ni sestra nebo
reditel.

Prijeti klienta

Nutné:

* Obcansky prikaz

» Prikaz zdravotni pojistovny

= Zdravotni dokumentace nebo jeji vypis, eventuelné propoustéci zprava

* (Oznacené obleceni a obuv — viz nize

» Ve¢ci osobni a hygienické potfeby — viz nize

» Léky minimalné na tfi dny

* Pii pfijmu klienta z psychiatrické 1é€ebny potvrzeni kozniho lékate, ze
klient nema svrab ¢i jiny nespecificky edém

* Termoska

* Album starych fotografii, novinovych vystfizkl, zprav, vysvédceni,
oznameni, oddaciho list, atd. (kniha vzpominek)

» Krabici se starymi vécmi denni potfeby nebo vzpominek - $pulky, jehlice,
staré hodinky, knofliky, hacky, drobné darky, naprstek, baterka,tuzka,
sklenicka, drobné mince, upominkové predméty, 1zicka, mlynek, kartacek,
boticky po détech, rténka, kraslice, sosky, hadfiky, klubicka atd. atd.
(krabice vzpominek)

» Penize na léky a nutné osobni platby, + prvni platba pobytu pfi pfijeti v
hotovosti

= Dopisni papir, obalku a znadmky

= Lékovka na 1 tyden 2x ( je u nas k dispozici)

» Bryle, sluchatka, zubni protézy, jsou —li pouzivany

= Fotografie a obrazy na zed’, které m¢l klient doma nebo které klient zna ¢i
mu néco piipominaji

» Bilé ponozky 4 pary (terapeutické zinky)

* Velka masdzni emulze

» Deodorant, kolinskd voda nebo parfém (byt je klient do té doby
nepouzival)

* Pleny do doby vypsani poukazu, je-li inkontinentni

» Penize na drobna vydani (I€ky, kadetnik, pedikérka) doporucujeme cca
1.000 K¢

Doporucené:

= Vlastni hrnecek na kavu nebo ¢aj, méa-li jej klient oblibeny
= Knihy

= Vlastni deka a polstar

= (Casopisy nebo jejich piedplatné

= PlySovou hracku nebo panenku po détech nebo svoji

= Rédio, oblibené kazety nebo CD
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= Televizor na pokoj

» KozZeSina na zada k basalni stimulaci

= Oblibeny ptfedmét (rybaisky prut, lahev, klobouk, zidlicka, stolicka, Satek,
kosik, deka, talifek...cokoliv)

* Fotopapir ,.,hp premium plus*“ do inkoustové tiskarny, v ptipadé¢ zdjmu o
fotografie z pobytu klienta

» Internetova adresa k zasilani informaci nebo fotografii

Obleéeni

Obleceni je nutné predavat podepsané k tomu, aby se dalo identifikovat a nosil je jen
jeho mayjitel.

Na obleceni se nasije tkaloun, na kterém je celé pfijmeni klienta vySito nebo vypsano
fixem na pradlo. Nemiizeme ptevzit pradlo a odévy neoznacené.

Tkaloun, vysity ncbo
...... - 4= popsanytuZkou na pradlo

i Novak 1
[

Nasity tkalounna
zadnistranélimce

Nasity tkalounna
zadnistrané kalhot

Klient je vybaven minimalné nésledujicim oblecenim, které je oznacené:

* Nocni kosile, pyzamo

* Spodni kalhotky, trenyrky

» Tilko, spodni kosilka

» Podprsenka, puncochy, puncochové kalhoty
* Ponozky slabé

* Ponozky teplé

= Kapesniky

* Triko s kratkym rukdvem nebo polokoSile




ALZH EIMER

* Triko s dlouhym rukavem nebo kosile

» Teplaky nebo doméci kalhoty

*  Sukné nebo Satova zastéra — neni nutny, jsou-li tepldky nebo kalhoty
= Svetr

» Mikina

= Cepice, rukavice, Sala

* Spolecenské obleceni —neni-li klient pln¢ lezici

* Domaci obuv — pevna, s patou. Pantofle jsou nevhodné!

V lété:

= Sukné, Saty, Sortky, sandaly, stievice
V zimé:

= Zimni bunda nebo kabat, teplé boty

Pantofle nebo boty s kluzkou podrazkou a rtzné staré Spatné drzici backory, nebo
boty o n¢kolik ¢isel vétsi, nepatri na nohu seniora. Obuv musi byt pohodIné a pevna
na noze. Vybéru boty je dobré vénovat velkou pozornost. Pfedejde se tim zbyte¢nym
padim.

Z hygienicky potieb je klient vybaven kartaCkem na zuby, zubni pastou, Samponem,
mydlem, krémem na oblicej a télo, sprchovym gelem, toaletnim papirem, muzi
holicim strojkem, Ziletkami, pénou na holeni a vodou po holeni. Hygienické potieby
jsou prubézn¢ dopliovany rodinou, nebo je klient vybaven hotovosti k jejich
zakoupeni.

Prijeti klienta

= Klient je pojistén u té zdravotni pojistovny, kterd péci hradi

= Klient je sezndmen se smlouvou o pobytu, charakteru zafizeni, poskytovani
péce

» Pfed pfijetim smlouvu podepise klient nebo jeho zéastupce

= Pfed pfijetim uhradi klient pobyt podle smlouvy

» Klient je seznamen s vnitinimi smérnicemi

= S klientem je vypsana zdravotni dokumentace, biografickd anamnéza

= Klient je informovan o vhodnych vécech na pokoj ke stimulaci smysla

» Klient je sezndmen s pokojem a jeho vybavenim

* (Od klienta je ptevzaté pradlo na zakladé zhotoveného seznamu, ktery podepiSe

» (Od klienta jsou pievzaté 1éky, OP, zdravotni dokumentace nutné a doporucené
véci

= Klient je zaregistrovan u lékaie Alzheimercentrumu

= Klient je sezndmen s tim, Ze za nepodepsané pradlo organizace neruci

= Klient je seznamen s poddvanim informaci a vybere si z nabizenych moznosti
jak informovat rodinu

= Klient je zvazen

» U klienta je stanoven plan oS. péce a je s nim seznamen on i jeho rodina
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Po prijeti

Klientovi je pfedstaven vSechen pfitomny persondl. Je sezndmen s prostfedim a
organizaci provozu, moznosti hygieny, vychazek, pohybu po objektu a mimo n¢j atd.
Je sezndmen se spolubydlicimi na pokoji.

* Persondl je informovén o jeho zdravotnim stavu a planu péce

= Klient je informovan o navrhovaném oSetfovatelském planu, o planu basalni
stimulace, ergoterapie, aktivit a ndcviku sobé&stacnosti

= Klient se k navrhovanym plantim vyjadii

» Je zatazen do skupiny a do planu basalni stimulace, ergoterapie a basalni
stimulace, aktivizace

* Je mu pfidélena zasuvka na Iéky, popsany a naplnény l1ékovky

= Je prostudovana jeho zdravotni dokumentace

» Je navrhnuto doporuceni domaci péce

= Je zkompletovana celd jeho dokumentace, piekontrolovan Satni listek a
cennosti

= Na dvefe pokoje je pfipevnéna jmenovka se jménem klienta

* Denni realizace planu péce je predana oSetfujicimu personalu

= Je zaClenén do poctu jidel v jidelnicku, ptipadné diet nebo specifikace stravy
kréjenim atd.

= Je zhodnocena potieba signaliza¢niho tlacitka, popf. je mu vydano a je
instruovan, jak signalizaci pouzit

= Jsou objedndny pomiicky nebo material, ktery je nutny pro péci a ktery chybi

= Je-li inkontinentni, je zaveden plan inkontinence

Rodina je sezndmena s adaptaci, podle jednani klienta je doporucen dal$i postup
v adaptaci. Rodina dostava pouze doporuceni, neni povinna se vSak doporu¢nim fidit.
Je seznamena s moznosti navstév. Je jim vysvétlena jejich dilezitost, rodina je
poucena o prvcich basalni stimulace a mozné spolupraci v osetiovatelském procesu.




