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Vážené rodiny a priatelia nášho centra,  

 
 Dovoľte mi, aby som Vás zoznámil s decembrovým číslom Nášho 
mesačníka. Aj v tomto predvianočnom vydaní Vás poinformujeme o 
udalostiach v našom centre a taktiež o pripravovaných novinkách a aktivitách.  
 
 Príchod zimného obdobia má v našom zariadení príchuť príprav na 
Vianoce. Vianoce v našom zariadení sú vždy krásnym zážitkom pre našich 
klientov a ich rodiny. Preto príprava na vianočné sviatky je hlavným motívom 
našich terapeutických aktivít. Ergoterapeutky pečú s klientmi medovníky, 
chystajú vianočné ozdoby, s ktorými sa budete mať možnosť stretnúť v 
zariadení. Opatrovateľky s ergoteapeutkami nacvičili program na Mikuláša. 
Vystúpia deti z materskej školy s mikulášskym programom. Zvyšuje sa 
frekvencia návštev rodinných príslušníkov v našom zariadení. To všetko nám 
prinesie aj tohtoročný december. Nesmieme zabudnúť na narodeninové 
oslavy našich klientov, Štedrú večeru i slávenie Sviatkov vianočných. A bodkou 
za decembrom bude oslava Silvestra a privítanie Nového roku.  
  
 Pre Váš záujem by som Vám rád poskytol i číslo na mobilný 
telefón nášho psychiatra MUDr. Ernesta Zachara – 0905118028. Taktiež Vás 
chceme  informovať o tom, že je u pána prezidenta k podpisu nový zákon 
o sociálnych službách . Akonáhle budeme vedieť podrobnosti, budeme Vás 
ihneď informovať. 
  
 Tešíme sa na stretnutie s Vami a vopred Vám ďakujeme za ohlasy 
a návrhy tém, s ktorými by ste sa chceli stretnúť v Našom mesačníku. S tými, 
s ktorými sa nebudeme mať možnosť stretnúť osobne u nás v zariadení, by 
som rád v mene mojom i mojich spolupracovníkov zaželal krásne prežitie 
Vianoc a všetko dobré v novom roku 2012!  
  
S pozdravom Ivan Vnuk  

Slovo riaditeľa 
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  1.11.  

  3.11.  Svata omša 

. 

Návšteva cintorína – Sviatok všetkých svätých 

  

 10.11.      Príprava adventného kalendára a bábiky  

Aj v tohtoročnom novembrovom programe bola výroba adventného kalendára. 
Klienti si aktivizovali jemnú motoriku za pomoci našich ergoterapeutiek. Výsledok 
ich práce  -  adventný kalendár  - si môžete pozrieť u nás v zariadení. 

Na sviatok Všetkých svätých – 1.novembra sme boli s klientami symbolicky zapáliť 
sviece na cintorín a pospomínať si a pomodliť sa za našich zomrelých príbuzných, 
priateľov .... 



Alzheimercentrum Piešťany  
www.alzheimercentrum.sk      0918 93 00 00      piestany@alzheimercentrum.sk 4 

   22.11. Oslava narodenín 
 
 

   16. a 30.11. Pečenie medovníkov  

V tomto období to v našom zriadení rozvoniava skutočne ako v cukrárstve.  
Naši klienti spolu s ergoterapeutkami  pečú medovníky. Je to veľmi obľúbená 
činnosť našich klientov a musí sa robiť v dostatočnom predstihu pred 
Vianocami, lebo prvé várky medovníkov sa nedočkajú ani Mikuláša. Zjedia sa 
ešte za tepla.      

Ani v novembri nesmela chýbať oslava narodenín, takže ešte raz: Všetko najlepšie! 
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    Terapeutické bábiky 

V našom zariadení sa používajú na terapiu aj tzv. terapeutické bábiky. Bábiky 
majú za úlohu stimulovať klientov. Na rozdiel od klasických bábik, terapeutické 
bábiky majú vyššiu hmotnosť a dá so do nich vložiť zariadenie, ktoré 
napodobňuje tlkot srdca. Tieto bábiky veľmi pripomínajú malé deti. 

   25.11. Katarínská zábava 

V piatok sme si urobili krásne popoludnie – znela hudba, tancovalo sa, spievalo... 
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Čo chystáme na december: 

 
 

 
 
 

 
 
  

  6.12.– Návšteva Mikuláša v našom zariadení. 
 
 13.12.– Vystúpenie detí z materskej škôlky  s programom k Vianociam 

 
 24.12. – Štedrá večera spolu s našimi klientmi a ich rodinami 

 
 25.12. – Prvý sviatok vianočný – návšteva kňaza v zariadení 

 

 31.12. – Silvester – rozlúčka so starým rokom. 
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  Canisterapia 

 
 

Možno sa Vám bude zdať,  že canisterapia  je  jediná činnosť , ktorú v rámci terapií  
robíme. Ale nenechajte sa pomýliť. Kontakt našich klientov so psíkmi je 
nenahraditeľný. Nič Vás tak nenaplní pocitom dobre vykonávanej práce ako keď 
klient, ktorý už tri mesiace neprehovoril pohladí psíka a povie mu aký je dobrý. Sú 
to niekedy neskutočné momenty a kto to nezažije na vlastnej koži, tak sa mu 
niekedy až veriť nechce. Takže toľkoto ku canisterapii, ktorá je každotýždennou 
aktivitou v našom zariadení. 

PF 2012 
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Alzheimercentrum Piešťany o.p.s. 

Vedúci zariadenia 
Mgr. Bc. Ivan Vnuk 
+421 918 930 000 

riaditel.piestany@alzheimercentrum.sk 
 

Vrchná sestra 
Mgr. Viera Saturová 

+421 918 930 001 
vrchna.piestany@alzheimercentrum.sk 

 
Staničná sestra(1. poschodie) 

Juliana Hyžová 
+421 918 930 002 

stanicna.piestany@alzheimercentrum.sk 
 

Staničná sestra(2. poschodie) 
Miriam Závodná 
+421 918 790 710 

stanicna2.piestany@alzheimercentrum.sk 
 

Asistentka prevádzky 
Renata Nemčeková 

+421 918 930 006 
admin.piestany@alzheimercentrum.sk 


