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Vážené rodiny a priatelia nášho centra,  
 
 dovoľte mi, aby som Vás zoznámil s februárovým číslom Nášho 
mesačníka.  Aj v tomto zimnom vydaní Vás poinformujeme o udalostiach 
v našom centre a taktiež o pripravovaných novinkách a aktivitách. 
  
     Aj január bol v našom zariadení v znamení aktivít klientov, ale i tak 
trochu v znamení prestavby. Pokročili sme v prípravách na zriadenie 
denného stacionára. V našom špecializovanom zariadení bude možné 
poskytovať služby aj v ambulantnej forme. Jedná sa aktivitu, ktorá 
sprístupní naše služby klientom počas dňa, čo je najmä vhodné pre 
klientov v počiatočnej fáze ochorenia. Stacionár by sme radi 
sprevádzkovali do konca marca. Taktiež pracujeme na vylepšovaní 
bezbariérovosti. Začali sme s rekonštrukciami kúpeľní, kde by sa mala 
zabezpečiť lepšia bezbariérovosť a bezpečnosť klienta. Vzhľadom na to, 
že rekonštrukcie sa konajú počas plnej prevádzky, nie je možné ich 
vykonávať naraz. Takže sa budeme snažiť, aby boli týmito prácami klienti 
zaťažovaní čo najmenej. O aktivitách klientov počas januára sa dozviete z 
nasledujúcich článkov v tomto vydaní. 
           
      Tešíme sa na stretnutie  s Vami a vopred Vám ďakujeme za ohlasy a 
návrhy tém, s ktorými by ste sa chceli stretnúť v Našom mesačníku.  
  
S pozdravom 
  
Ivan Vnuk 

Slovo riaditeľa 
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Aj tohtoročný fašiangový ples našich klientov vo februári sa bude niesť 
v znamení masiek. Naši klienti si v rámci ergoterapie pripravujú masky, 
venujú sa výtvarným prácam s tematikou spojenou s fašiangami. Svoje 
výrobky predvedú spoločne na fašiangovom plese. Vyhlásili sme aj súťaž 
o najlepšiu a najkrajšiu masku, takže v budúcom mesačníku Vás 
poinformujeme ako to dopadlo. 

Výroba masiek na fašiangový ples 
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Od januára máme pravidelne v piatok po obede bohoslužby pre našich 
klientov v zariadení. Vdp. Kičin zabezpečuje božie slovo a slúženie svätých 
omší v kaplnke na prvom poschodí. Naši klienti majú o bohoslužby veľký 
záujem. Prítomnosť kňaza v našom zariadení využívajú aj naší zamestnanci  
na posilnenie duchovného života. 

   Sväté omše v našom centre každý piatok 

  Čítanie s klientmi 

Čítanie s klientmi v rámci terapie je obľúbená činnosť. Čítame z dennej 
tlače, časopisov ale i knihy. Terapeutky predčítajú klientom zaujímavé 
články a následne diskutujú prečítaný text s klientmi. Slúži to na 
stimulovanie krátkodobej pamäti a komunikačných schopností klientov. 
Najobľúbenejšie je čítanie z kníh, ktoré klienti poznajú a dokážu 
o prečítanom texte komunikovať. Snažíme sa túto aktivitu zaraďovať pre 
klientov čo možno najčastejšie 



Alzheimercentrum Piešťany  
www.alzheimercentrum.sk      0918 93 00 00      piestany@alzheimercentrum.sk 5 

   Maľovanie na plátno jako súčásť ergoterapie 
 

   Výroba drevených kalendárov 

Manuálna zručnosť našich klientov je podporovaná zo strany terapeutiek 
každý deň. Jemná motorika, pamäťové návyky ale často i spoločný spev je 
obľúbená terapia pre našich klientov. Výroba drevených kalendárov sa 
stretla s podobným úspechom. Týmito kalendármi naši klienti obdarovali 
svojich blízkych. 
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  Výroba papierových reťazí  

Rozvoj jemnej motoriky - výroba papierových reťazí – lepenie, strihanie, 
a skladanie papierových reťazí je vítaná možnosť na precvičenie si jemnej 
motoriky a výsledný produkt sa použije na výzdobu počas fašiangového 
plesu. 

  Pečenie koláčov 

K fašiangovému času neodmysliteľne patrí pečenie sladkých dobrôt. 
Klienti sa v rámci ergoterapie venujú pečenie. Ich pekárenské výrobky 
sú v rámci nášho zariadenia obľúbené nielen medzi klientmi. Počas 
pečenia to rozvoniava po celom zariadení. Aj klienti, ktorí sa priamo 
nezúčastňujú na pečení, nakúkajú do kuchynky a nedočkavo čakajú kým 
koláče nevychladnú. Často sa stáva, že koláče ani nestihnú úplne 
vychladnúť a už sú zjedené. 
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Čo chystáme na február: 

  Oslava narodenín 
 
  Fašiangový ples – 16.02.2012 
 
  Každý piatok Svätá omša   
 
   Zimné prechádzky popri Váhu 

 
   Canisteterapia 
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Alzheimercentrum Piešťany n.o. 

Vedúci zariadenia 
Mgr. Bc. Ivan Vnuk 
+421 918 930 000 

riaditel.piestany@alzheimercentrum.sk 
 

Vrchná sestra 
Mgr. Viera Saturová 

+421 918 930 001 
vrchna.piestany@alzheimercentrum.sk 

 
Staničná sestra(1. poschodie) 

Juliana Hyžová 
+421 918 930 002 

stanicna.piestany@alzheimercentrum.sk 
 

Staničná sestra(2. poschodie) 
Miriam Závodná 
+421 918 790 710 

stanicna2.piestany@alzheimercentrum.sk 
 

Asistentka prevádzky 
Renata Nemčeková 

+421 918 930 006 
admin.piestany@alzheimercentrum.sk 


