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Slovo reditele

VazZené rodiny a pratelé naseho centra,

Opét se Vam dostdva do rukou dalsi Cislo naseho Mésicniku a ja Vam
priblizim, jak u nds uplynuly mésic prozili vasi blizci.

V téchto dnech je doba Adventu - obdobi klidu a o¢ekavani.

Jisté i Vy jiZ citite, Ze se bliZi vdnocni svatky, a proto jsme i my zacali s pomoci
nasich klientl s pfedvanocni vyzdobou, zdobenim stromecku, vyrobou ozdob
a pecenim pernickd a vanocniho cukrovi. Do vSech téchto aktivit jsme zapojili
i nase klienty, coZz u nich mélo velky uUspéch. Svatecni atmosféra sald jiz
z kazdého koutku naseho zatizeni. Vime, Ze zdravotni stav nékterych klientd
neumoziuje prozit svatky v klidu a pohodli domova své rodiny. Vérte, Ze cely
kolektiv zaméstnancl se bude snaZit priblizit vSem klientdm atmosféru Vanoc
tak, jako by byli doma s rodinou.

Budeme mit pripravenou stédrovecerni tabuli s bramborovym salatem,
s rybim/veprovym ftizkem a malym darkem pro vSechny a vytvorime tak
atmosféru, ktera bude plna pohody, klidu a spokojenosti.

V meésici listopadu jsme dokoncili vymalovani druhého patra a na zahradé je
vybudovan chodnik, ktery se bude dodélavat na jare. Opét, jako kazdorocné,
jsme se zucastnili velké Vanocni prodejni vystavy, na které se s velkym
uspéchem nabizela vlastnoruéné vyrobena dila nasSich klientd.

Preji Vam vSem za cely nas kolektiv, at proZijete klidné a spokojené svatky
vanocni a mnoho zdravi v roce 2012.

Josef Cingel
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Ohlédnuti za uplynulym mésicem:

® 7.11. Celodenni vylet do multikina Letany v Praze

Pro tentokrat jsme si troufli na celodenni vylet. Cilem byla navstéva kina v
obchodnim centru Letnany a shlédnuti nového filmu ,Muzi v nadéji“. Jesté
predtim jsme se v nakupnim centru prosli, prohlédli obchody a zasli si na
obcerstveni. Nakonec, prijemné unaveni, jsme radi zasedli do pohodlnych kresel
v kiné a oddavali se veselému pribéhu.

® 8. a 22.11 Canisterapie

V tyto dny jsme se opét tésili z navstévy nasi milé pani Drvotové, ktera na nas
mysli 2x v mésici a se svym pejskem Benem zpestfi nas den.“Dékujeme...”
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B 11.11. Navstéva pana patera

Tradi¢ni navstévou nas potésil pan Benedikt Hudema. Vzdy vnese klid a pohodu
do nasich dusi, nejen u veéricich.. Promluvil s kazdym z nas par vlidnych slov a
rozzaril nas den.

® 18.11. Oslava narozenin pani ProkeSové

Nase mila pani Helenka ProkeSova v tento den slavila své krasné 90.narozeniny.
Oslavu zajistila jeji rodina, kterd prinesla nadherné dorty a plno jinych pamlskd a
usporadala, samozrejmé i za nasi asistence, velkolepou slavu. ,Vsechno nejlepsi
Helenko, hlavné hodné zdravi...”

Pfejeme pani ProkeSové vSechno nejlepsi a hodné zdravi!!l
m 22.11. Vystava vanocnich vyrobki

Blizi se ¢as vanoc¢ni a jako kazdy rok, tak i ten
letoSni se nase zarizeni ucastnilo velké Vanocni
prodejni vystavy. Vsechna podobna zarizeni zde
nabizela sva vlastnoru¢né vyrobena dila, ktera
vznikla ve spolupraci s klienty. A opét prechazel
zrak nad uzasnymi kreativnimi vyrobky.
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m 22.11 Ceska televize ve Zlosyni

V tento den u nds probihalo nataceni Ceska televize, ktera pfisla pofidit zabéry
z naseho zarizeni a ziskat zajimavé informace pro Sirokou verejnost. Material byl
pouZit na vstupy pfi koncerté ,,Podepsano srdcem” ktery vysilala CT2 v sobotu

3.12.2011.

® Cviceni

Vidy radi pfivitame jakoukoli zménu v naSich obvyklych cinnostech. Mezi
oblibené aktivity patfi i hodiny cvi¢eni. Nejen, Zze udélame néco pro své télo,
ale vétSinou se u toho i nasméjeme.
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m 23.11. Vylet do planetaria

Dalsi pékny den....vyrazili jsme se podivat do planetaria na Prazském vystavisti.
Promitli ndm povidani o Evropé, prohlédli jsme si zdejsi prostory a rizné, pro nas
zahadné pristroje, na pozorovani vesmirnych téles.

>

® Harmonikar

Pan Tatar nam priSel zvednout
naladu v tomto inverznim pocasi
svou Uzasnou hrou na harmoniku
a svym prijemnym zpévem. Od
minulého mésice mame tu cest
se s nim setkdvat 3x v mésici a i
v tomto mésici tomu tedy nebylo
jinak. ,Moc Vam dékujeme,zZe na
nas tak myslite...”
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B Zmény v nasem zarizeni

V minulém Ccisle jsme se dovolili pochlubit s urditymi zménami v nasem zafizeni.
V nynéjsim cisle v tom budeme pokracovat. Dokoncili jsme malovani ve 2.patfe a
zacali s vylepSovanim nasi zahrady a to vybudovanim chodnik(l. Posudte sami jaké

jsou vysledky.
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Nase okénko ucty

Pani Miluska Winkelhoferova

Usmévava pani se vzacnym smyslem pro humor.
V nasem zafizeni je uz 3 rokem a tvrdi, Ze se ji zde
moc libi a je velmi spokojena. Pres 40 let
pracovala jako provozni jednoho zavodu se
smiSenym zbozim, kde méla pod sebou 20
zaméstnancl. Prdce ji velmi bavila.

V osobnim Zzivoté uz tolik Stésti neméla. O
manzela pfisla hodné mlada (ve svych 30 letech) a
na vychovu jejich dvou déti, syna Jaroslava a
dcery Milenky, zlstala sama. Presto ji jeji smysl
pro humor neopustil a kazdy den nas jim udivuje.
,Prejeme jesté mnoho veselych dni, Milusko...“

V listopadu oslavili své narozeniny:

Ludmila Matysova
Miroslav Kosta
Marie Mérickova
Marie Polivkova
Eva Rittigova
Jaroslava Jechova
Helena ProkeSova
Jan Suk

Emilie Dufkova
Jitina Mikdnkova
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Na co mizete tésit v prosinci?

X/

** Canisterapie

s Navstéva déti se svym hudebnim vystoupenim
%* Prochdazka vanocni Prahou

% Mikulasskd nadilka

% Pater Benedikt Hudema

s Harmonikar

% Stédrovecerni tabule

% Oslava Nového roku
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Poskytovani komplexni sluzby, ktera vede k podpofe aktivniho Zivota a k prodlouzeni
sobéstacnosti nasich uZivatelt.

Poslani:

Hlavnim poslanim je poskytovani komplexni, kvalitni, individualné zamérené, celorocni pobytové
sluzby. Poskytovani sluZzeb v nasem zafizeni vychazi z osobnich cilii a potfeb uZivatell, ktefi
potrebuji pravidelnou pomoc pfi zajisténi svych potieb, a je postaveno predevsim na vnitrnich
zdrojich sluzeb.

Cilova skupina:
Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim a osoby s jinym zdravotnim postizenim.
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