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SLOVO REDITELKY

VazZeni a mili pratelé naseho Alzheimercentra,

mame za sebou obdobi, na které se kazdy po zimé tolik tési, obdobi, kdy se priroda probouzi
a nabizi ndm mnoho krasného a nového - JARO. Toto obdobi jsme si patficné na nasem
centru uzili. Diky zlepSujici se epidemiologické situaci a proockovanosti nasich klient(
i zaméstnancu, se pomalu ale jisté mizeme vracet do ,starych koleji“ | kdyz se stale musime
fidit vlddnimi opatfenimi a Vase navstévy stale probihaji dle rezerva¢niho systému, jsme
velmi vdécni za to, Ze se mUzZeme jiz pomalu navracet ke skupinovym aktivizacnim ¢innostem
a poradat rizné kulturni a zdbavni akce pro nase klienty. Krasnych zazitk(, ddvodd k dsmévu

a radosti neni nikdy dost. Obzvlasté po tak ndrocném obdobi, které mame vSichni za

sebou.

Pfijméte proto mé pozvani a pojdte se s ndmi poohlédnout za tim, co vSe krasné jsme zazili.
Pevné doufame, Ze se situace bude i nadale pozitivné vyvijet a my i Vasi blizci se s Vami

budeme moci setkavat za jiz pfijemnéjsich podminek, nez tomu bylo doposud.
Preji Vam krasné léto!

Bc. Lucie Kucerova

reditelka
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VELIKONOCNI VYZDOBA

Do velikono¢ni vyzdoby
jsme se pustili s nasimi
klienty i v ramci
aktivizacnich cinnosti.
Vybarvovalo se, lepilo,
stfihalo a krasné
dekorovalo...

Myslim, Ze se ndm

vyzdoba opravdu povedl|a!

Informacni Ctvrtletnik spolecnosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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VELIKONOCNI VYZDOBA
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AZHEIMES Zpravoda

VELIKONOCNI SVATKY

| pres nepfriznivou epidemiologickou situaci jsme svatky jara
oslavili tradi¢nimi zvyky jako je napf. barveni vajicek. Ve vzduchu
zavonél také peceny mazanec a velikonoCni beranek, prostory

zpestfily velikonoc¢ni dekorace a nasi klienti nezapomnéli potésit

vsechny Zeny tradicni pomlazkou.

Informacni Ctvrtletnik spole¢nosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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JARNI TVORENI

S pfichodem jara u nds kvetou nejen stromy a kvétiny, ale také nase vyrobky, kterymi si

zkraslujeme sv(j domov.
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JARNI TVORENI
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RELAXACE

Jarni paprsky svadi
k pobytu na cerstvém I =
vzduchu. Kdyz ale pocasi
neni zrovna  pfriznive,
nelenime a zacteme se,
v pohodiném  kresle,
tfreba do sportovni
rubriky v novinach.

Informacni Ctvrtletnik spoleénosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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SCITANi LIDU, DOMU A BYTU 2021

V rdmci séitani lidu, dom@ a byt bylo nase zafizeni vedeno Ceskym statistickym Gfadem
jako samostatny scitaci obvod. S¢itacim komisafem byla jmenovana nase skvéla kolegyrika
a koordindtorka pfimé péce — Martina, kterd se postarala o secteni vasich blizkych. S¢itani
probihalo listinnou formou nékolik dni a neslo se v prijemném duchu. Dékujeme Martince
za skvéle odvedenou praci!

NAS OSLAVENEC — PAN RICHARD

Pan Richard oslavil krasnych 82 let a uzil si, spolu
s ostatnimi, prijemné svatecni odpoledne.

Informacni Ctvrtletnik spole¢nosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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NASE OSLAVENKYNE
PANI ALENKA

Pani Alenka oslavila pozehnané 90.
narozeniny. Radost jsme ji udélali
kytickou, ktera zkraslila a provonéla
cely pokoj.

NASE OSLAVENKYNE
PANI MARTA

Dalsi  oslavenkyni
byla pani Marta,
ktera si uzila oslavu
u prilezitosti 88.
narozenin.

Informacni Ctvrtletnik spolecnosti Alzheimercentrum Pisek, DZR
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PRIPRAVA NA CARODEJNICKY RE)J

To bychom nebyli my, kdybychom se na Filipojakubskou noc poctivé a kreativné
nepripravili.

Informacni Ctvrtletnik spolecnosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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PALENI CARODEJNIC

Ani v letoSnim roce jsme si
nenechali ujit oslavy spojené
S palenim Carodéjnic. Diky
priznivému pocasi si nasi klienti uzili
posezeni venku a zdobeni majky.

Informacni Ctvrtletnik spoleénosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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PALENi CARODEJNIC
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Radosti neni nikdy dost. A tak se za
zvuku harmoniky zpivalo i tancilo.

Informacni Ctvrtletnik spoleénosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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SAZENi PETRKLICU

Prace na zahradé nam déla dobre na téle i na dusi, a tak se ji vénujeme moc radi!

Informacni Ctvrtletnik spolecnosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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VYROBA PAMPELISKOVEHO MEDU

A venku jesté zUstaneme! Neni nad domaci pampeliskovy med! Moc radi jsme si
zavzpominali na sbér krasnych Zlutych kvéti pampeliSek a zase po dlouhé dobé ochutnali
tu pravou chut jara!
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SPORTOVNI DEN

V kvétnu jsme utuzili svoje zdravi a na nasi krasné zahradé jsme usporadali sportovni
den. Nasi klienti si vyzkouseli nékolik sportovnich disciplin, ve kterych neslo o vitézstvi,
ale hlavné o ucast. K dispozici byly Sipky, Svihadlo, ¢inky a nezapomnéli jsme ani na
micové hry.

Informacni Ctvrtletnik spoleénosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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ODPOLEDNE PLNE KOUZEL A MAGIE

Diky projektu JeziSkova vnoucata nas navstivil jeden z nejzadanéjsich
kouzelnik@ v CR — p. Martin Cejka, diky némuz jsme zaZili doslova
povznasejici odpoledne plné magie.

Kouzelnik vSechny ocaroval zabavnymi triky a iluzemi, které nam
pékné zamotaly hlavu. Do programu se zapojili nejen nasi klienti, ale
i zaméstnanci, a tak se rozhodné nikdo nenudil. Vrcholem kouzly
nabitého odpoledne byla levitace nasi zdravotni sestricky Helenky,
kterou mnozi sledovali s otevienymi Usty. Na rozlou¢enou jsme se
pomazlili se dvéma ucinkujicimi ze zvifeci fiSe — holubickou
a kralickem.

Informacni Ctvrtletnik spole€nosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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ODPOLEDNE PLNE KOUZEL A MAGIE
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ZAHRADNICENI

Mnozi z nas pracovali na zahradce cely Zivot, a tak péce o kvétiny, zeleninu atd.
neni pro nas nic neprirozeného — pravé naopak! Pustili jsme se do presazovani

pokojovych rostlin a sazeni rajcat.
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DEN MATEK

Svatek matek se tradi¢né slavi na druhou kvétnovou nedéli — tento rok svatek pfipadl na 9. kvétna.
Nase klientky si pfipomnély, jaké to bylo vychovavat malé déti. Znovu cCetly pohadku na dobrou
noc, oSetfovaly drobny Uraz kolena a pomahaly détem s domdcimi ukoly. Den nase klientky

zakondily sladkou te¢kou v podobé zakuskd. Védéli jste, Ze v CR se tento svatek slavil poprvé v roce
1923?

Informacni Ctvrtletnik spoleénosti Alzheimercentrum Prachen, DZR
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CAS NA KAFICKO ©

SOCHY Z PISKU

Kdo by neznal symbolické sochy
z pisku v nasSem  krasném
jiho¢eském mésté Pisek?
U Kamenného mostu sochy vyrostly
jiz popatnacté. A my jsme nemohli
chybét!

Zpravodaj vypracovala Bc. Lucie
Bastlova

Informacni Ctvrtletnik spolecnosti Alzheimercentrum Prachen, DZR



Alzheimercentrum Pisek

CiL
zajisténi individualné zjisténych a dojednanych zakladnich Zivotnich potreb
poskytovani takové miry podpory, kterou klient skutecné potrebuje
udrZeni co nejuzsiho kontaktu s rodinou a blizkymi

POSLANI
Poslanim je poskytovani komplexni, kvalitni, individualné zameérené, celoro¢ni pobytové sluzby
osobam se zdravotnim postiZzenim, které jiz nemohou z(istat ve svém vlastnim domacim
prostredi. Sluzba zajistuje pomoc a podporu v naplnéni zakladnich Zivotnich potreb, jako je
ubytovani, stravovani, hygiena, oblékani apod. Dale umoznuje spolecensky kontakt, poskytuje
podporu pfi rozhodovani, napliiovani prani a vile klienta s ohledem na jeho moznosti a
schopnosti.

CiLOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim postizenim od 19 let véku, které maji snizené schopnosti svou
nepriznivou socialni situaci zvladat a resit a potrebuji pravidelnou pomoc druhé osoby.

KONTAKTY

Reditelka zafizeni

Bc. Lucie Kucerova

tel.: (+420) 773 377 020
reditelka.pisek@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Katefina Kucerova, DiS.

tel.: (+420) 773 377 011
vrchni.pisek@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Jana Kvasnickova

tel.: (+420) 773 377 012
stanicni.pisek@alzheimercentrum.cz

Socialni pracovnik

Bc. Bastlova Lucie, DiS.

tel.: (+420) 773 377 015
socialni.pisek@alzheimercentrum.cz

Vedouci provozu

Miroslava Ratajova

tel.: (+420) 773 377 014
provoz.pisek@alzheimercentrum.cz

Administrativni pracovnik

Viera Kovacova

tel.: (+420) 773 377 016
admin.pisek@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Prachen, z.u.
www.alzheimercentrum.cz

tel.: (+420) 773 377 020
pisek@alzheimercentrum.cz




