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SLOVO REDITELKY

Véazeni a mili,

tento Zpravodaj je ohlédnutim za podzimem a zimou, obdobim, které zahalil plast nouzového
stavu.

Podzim a zima - pro nékoho poeticky ¢as zrani, barevného listi, ojinénych strom( a
nekonecnych bilych plani. Pro nékoho naopak ¢as pliskanic, mokra v botach, blativych
Cvachtanic, vlezlého chladu a nepohody.

Proc¢ jsme tak rozdilni v ndhledu na stejné obdobi opravdu netusim. Ale myslim si, Ze i takovy
nesoulad v nazorech vlastné déla lidsky Zivot bohatsi, rozmanitéjsi.

Vzhledem k tomu, Ze podzim 2020 byl bez ohledu na pocasi ryze ,kovidovy“, snazili jsme se
nasim klientdm pfinést do Zivota barvy a rliznorodost alespon v Cinnostech, které byly
mozné, které je bavily a zpestfily jim dny.

V tomto Zpravodaji mate opét moznost nahlédnout do vsedniho Zivota v Alzheimercentru.
Sklada se z malickosti, z drobnych Uspéchl, z obcasnych steskl, radostného ocekavani a
splnénych prani.

Cim sloZit&jsi a malo pfivétivou dobu jsme prozivali, tim vice jsme se t&3ili na Vanoce. Kazda
viné, kazda koleda i kousek cukrovi byl prislibem svatkd, které prinaseji nadéji, lidskou
vzajemnost a pohodu. To jsou hodnoty, které nemUze pokazit Zddné pocasi.

A ja Vam preji, abyste je zazivalii v celém roce 2021.

Jana Strihavkova
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5. RIJNA - STOLNI HRY

Slunicko se zacdina schovavat a uz nebyva kazdy den pocasi na
prochazku po okoli nebo na posezeni s kavou v nasi zamecké
zahradé. A tak si velmi radi zahrajeme néjaké spolecenské hry.
Tentokrat padla karta na nasi oblibenou védomostni hru: Mame
radi Cesko, kterd spocivd v hazeni kostkou a ndasledném

odpovidani na otazky uvedené na kartickach. Tato hra nas velmi

bavi a ¢as u ni straveny velmi rychle utika.
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7. RIJNA - RANNi ROZCVICKA

Pohyb je velmi duleZity, obzvlast pro nase klienty. TakZe i dnes
jsme si pred obédem prijemné zacviCili a jako pokazdé jsme se u
toho i skvéle bavili. Pfi doprovodu znamych pisnicek si spolecné
zazpivame, coz nas vSechny bavi. Beéhem naseho hybani nechybi
vtipné momenty, které vykouzli ismév na tvafi nasich klientd a to
je pro nas ta nejvétsi odmeéna. Po zabavném télocviku uz se jen

tésime na zaslouZzeny a chutny obéd. Tato aktivizace se pro nds uz

stala pravidelnosti a vidy se na ni moc vsichni tésime.
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10. RIJNA - POTESENI S KRALICEK JARMILKOU

Kazdy z nds mél nebo ma domaciho mazlicka at uZ pejska
kocCicku, morce nebo kralicka jako mame my. VSichni nasi klienti
jsou vzdy nadseni, kdyZ se objevi v nasem zafizeni. Hned se stava
stfedem pozornosti a putuje z naruce do naruce. Tuto pozornost
si kralicek patficné uziva a nakonec dostane odménu v podobé

mrkve, jablka nebo suchého peciva.
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11. RIJNA - TRENUJEME JEMINOU MOTORIKU

Pro dnesni dopoledne jsme si pro nase klienty pfipravili procvicovani jemné motoriky. Kazdy
klient si zvolil ¢innost, ktera ho bavi, proto néktefri vystfihovali, vytvareli slaméné vénce, které
se poté obalovaly jutou a nakonec dozdobily listy, obilim a podobné. Néktefi navlékli dfevéné
koralky, obkreslovali nebo Sili latkové dyné, které neodmyslitelné patfi k podzimu. Kazdy si
nasel ¢innost, kterou déla rad. Abychom si jesté zpfijemnili pracovni nasazeni, pustili jsme si

nase oblibené lidové pisné.
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12. RIJNA - PISEME DENICEK

Dnesni aktivizace se nesla v duchu pocit(i. Sou¢asna situace neni lehka asi pro nikoho z nds a
tak nas napadlo, aby se nasi klienti pokusili své pocity popsat. Kazdy dostal papir a tuzku a
my jsme byli moc zvédavi, co vlastné se jim momentalné honi hlavou. Nékdo to pojal spis
jako denic¢ek, nékdo zas neuveéritelné poeticky a nékteri formou dopisu své rodiné. Je
neuvéritelné, jak se ze svych pocitll dokdzou vypsat, a musim fict, ze pfi ¢teni nékterych
z nich, nds neopoustél obdiv, jak své myslenkové pochody umi uchopit. Obcas to bylo
dojemné, ale casto i humorné. Bylo krasné sledovat, jak jsou klienti ponofeni do svych
slohovych praci a v tichosti si prebiraji svoje myslenky. Myslim si, Ze tato forma aktivizace je
velmi pfinosna, jak pro nase klienty, protoZe zaméstndvaji ruce a zadroven i svlij mozek, tak i

pro nas. Jsou jednotlivci, pro které je osobni komunikace obtizna a tato forma jim umoznuje

se néjakym zpUsobem vyjadfit. A to je v souvislosti s nasi praci, velmi dulezité.
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15. RIJNA - TVORIME NA PODZIM

Za okny hyfi barvami podzim, k zemi padaji krasné zbarvené listy, Sipkové kere se se obalily
do Cervené a pod kaStany nalézame jeho teple hnédé plody. Pfi jedné z prochazek, kdy
jesté alespon trochu hralo slunic¢ko, jsme se rozhodli, Ze si malinko té krasy pfeneseme
dom( a vyrobime si néjakou podzimni dekoraci na stoly v nasi jidelné. Nejprve jsme si usili
z juty pytliky na vdzu a potom z nasbiranych barevnych list(i javoru, bodlak(, kukuficného
Susti, kastanU a Sipkl jsme si kazdy podle svého vyrobili dekoraci, kterd ndm bude délat

radost az do zimy, kdy si s chuti vytvofime zase néco se zimni tématikou.
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1. LISTOPADU - PROCHAZKY PODZIMNI ZAHRADOU

Prochazky na cerstvém vzduchu délaji dobre kazdému z nds a
proto ani my nezapominame na pravidelné navstévy nasi krasné
zameckeé zahrady. Tato zahrada si vidy pro nas pfipravi prekvapeni,
napriklad v podobé noveé rozkvetlych kvétin nebo jako pravé v toto
ro¢ni dobu krasu podzimu. Mlzeme obdivovat barvy od riznych
odstin( Zluté az po syté cervené. Pfi prochazce nasi zahradou
sbirdme i spadané kastany, Sipek a barevné listy, které poté
vyuzivdme jako dekoraci nebo si zde vychutnavame kavu a

odpoledni svadinku. Na Cerstvém vzduchu preci jen vice chutna.
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2. LISTOPADU - PECEME Z LINECKEHO TESTA

Upéct pravé linecké tak, aby se na Sté&dry den jen rozplyvalo na
jazyku a krasné vonélo po vanilce, neni nic az tak snadného.
Proto jsme se rozhodli, Ze si to linecké nacvicime uz ted
v podzimnim c¢ase a pred Vanocemi uz budeme mit linecké
cukrovi v maliku. Béhem chvilky jsme uz vyvalovali tésto na tenké
platy, ze kterych jsme vykrajovali rizné tvary a hezky po dvojicich
jedno s kole¢kem uprostfed a druhé bez kolecka. Po upeceni
jsme nechali linecké vychladnout a poté jsme jej promazali
domdci rybizovou marmeladou a posypali je mouckovym

cukrem.
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3. LISTOPADU - PECEME JABLECNY ZAVIN

K podzimu neodmyslitelné patfi sklizeri jablek a nejtypictéjsi sladkou pochoutkou z téchto
plodin je jableCny zavin. Proto jsme se do néj pustili i my. Domaci jablka jsme nejdrive
dikladné omyli ve vlazné vodé a poté jsme je zbavili Slupky. Nasledné si jablka nastrouhali na
struhadle, pridali do nich skoficovy cukr a dlikladné promichali. Takto pfipravena jablka jsme
kladli na pfedem rozvalené listové tésto, nasledné zavinuli a tim vytvofili stradl. Na zavér

jsme strudl potreli vejcem a upekli. A ted si mlZeme poprat dobrou chut.
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PECEME JABLECNY ZAVIN...
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7. LISTOPADU - TRENUJEME RUCE

Dnesni dopoledne se neslo v duchu tvoreni, které nasi klienti maji velmi radi. Je velice
dilezité udrZovat nase ruce v kondici. K tomuto ucelu ndm vyborné poslouzila napftiklad
kukufrice, kterou jsme loupali a oddélovali jsme jednotliva zrnka od klasu. Za chvilku jsme
méli plné misy kukurice. Dalsi C¢innosti bylo trhani vatelinu, kterym se poté plni napriklad
latkové dyné, zajicci nebo dalsi vyrobky z latky. Nakonec doslo i na vystfihovani z papiru a

namotdavani viny i tyto aktivity jsou velmi prospésné pro nase prsty.
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16. LISTOPADU - TVORIME ADVENTNI KALENDAR

Listi ze strom0 ndm témér opadalo, dny se pomalu krati a nastdva obdobi, kdy se kazdy z nas
zaCina tésit na obdobi Adventu. Pri té prilezitosti jsme se rozhodli, Ze si tentokrat usijeme
adventni kalendar. S chuti jsme se pustili do pfiprav, abychom mohli zacit tvofit boticky,
Cepicky a zdobené pytliky, které po dokonceni naplnime nasi oblibenou ¢okoladou. Prace

ndm $la od ruky a moc nas vSechny bavila. Za par dnd ndm hotovy kalendar zdobil jidelnu. Uz

se téSime jak si kazdy den Adventu zprijemnime vonavou kavou a kouskem vytecné cokolady.
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20. LISTOPADU - PRIPRAVY NA PECENI

ZaCalo nam adventni obdobi a to je nejvyssi Cas se pomalu
pfipravovat na vanocni cukrovi. My jsme zacali loupdnim ofechd,
které jsou asi nejCastéjsi prisadou a tfeba pravé vanilkovym
rohlicklim, daji tu pravou chut. Praci jsme si pékné rozdélili,
néktefi louskali ofechy a jini je zase vylupovali. Slo ndm to hezky
od ruky a nez jsme se nadali, misa byla plna. Budeme se tésit, az
nastane ten pravy ¢as a my se s chuti pustime do peceni. V Case
vanocnim si potom cukrovi, na kterém jsme se spolecné podileli,

dostatecné vychutname.
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2. PROSINCE - VANOCNI TVORENI

Zacind ndm nejkrasnéjsi obdobi v roce a tim jsou bezpochyby Vanoce. K témto svatkd
neodmyslitelné patfi dekorace, ktera navozuje prijemnou svatecni atmosféru a pomalu nam
dava védét, ze se konecné blizi dny klidu a pohody. A ani v nasem zafizeni nemUze chybét a

proto jsme se hned pustili do prace.

Vétvicky z borovice, smrku a tuje provonély cely zdmecek pfijemnou vini. Za pomoci

aranzovaci hmoty jsme zapichovali vétvicky do truhliku, ktery jsme poté zdobili dfevénymi
zépichy ve tvaru andélickt, dale pak slaménymi ozdobami a maslickami z juty. Dalsi na radé
byli malé stromecky, které jsme tvorily za pomoci dratku, aranzovaci hmoty a na zavér jsme si

je ozdobili. Jesté nesmime zapomenout na adventni vénce, ktery bude ozdobou nasich dvefi.
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ADVENTNI A VANOCNI VYZDOBA VE FILIPOVE

Letosni pfedvanocni ¢as byl v mnoha ohledech nestandardni.
Nechtéli jsme si Advent ani Vanoce nechat zkazit, a proto
jsme cely Filipov patfi¢né vyzdobili a zdatulnili.

Za vyrobu a instalaci krasnych dekoraci, musime podékovat
pani provozni Stépéance, pracovnici v socialni sluzbach Evé a

nasim milym a Sikovnym terapeutkam Daniele, Silvii a

Veronice.

MICHE 7Y
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ADVENTNI A VANOCNI VYZDOBA VE FILIPOVE ...
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VANOCNI TVORENI...

Do vyroby venkovni vyzdoby nasSeho zafizeni jsme se pustili spoleCnymi silami.
Pro letosni rok jsme zvolili vano¢niho skfitka, na kterého nam Sikovni udrzbafi
vytvofily Zeleznou konstrukci. Na ni jsme poté za pomoci dratku upeviovaly
vétvicky tak, aby se zakryla cela konstrukce a vzniklo téli€ko skfitka. Nesméla
chybét Cepice, rukavice, nos a knofliky. A aby tam nebyl skfitek sam, tak jsme mu

udélali jesté mensiho kamarada a ted nam zdobi vchod do naseho zamecku.
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_MISS PANENKA SENIOR STREDOCESKEHO KRAJE“

Stredocesky kraj

Zapojili jsme se do projektu UNICEF ,Miss panenka
senior Stfedoceského kraje”

Nase panenky Babka Korenarka - autorka pi Jarmila
Kréikova, Indianka - autorka Mgr. Alena Krutska a Pirat -
autorka pi Marie Foglova, soupefili se 160 soutéznimi
panenkami.

Vsechny panenky vytvofili seniofi a klienti domov( pro
seniory ve StrfedoCeském kraji. Tvlrci prvnich trech
panenek s nejvétsim poctem hlast méli byt pozvani na
svatostni vyhlaseni vitézl a predani cen.

Filipovska Indidnka skoncila na 3. misté. Z d(vodu
nouzového stavu v Ceské republice se oficialni predani
ceny nemohlo konat. Stiedocesky kraj spole¢né s Ceskym
vyborem pro Unicef pani Alenu Krutkou odmeénil i tak
krasnymi darky, ktery si prostfednictvim ndas prevzala
primo ve Filipové.

GRATULUJEME!!!!
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5. PROSINEC - MIKULASSKA NADILKA

Mikulas, andél a Cert jsou neodmyslitelnou soucdsti prvnich prosincovych dnli. Nezapomnéli
na nas ani v tomto roce a zavitali k nam v plné paradé. Za velkého hlaholu a veseli obesli cely
Filipov. Mikuld$ s andélem kazdého za pé&knou basni¢ku obdaroval balickem. Certi na nas
trosku poustéli hrdzu, ale nemuseli jsme se jich bat, protoZze jsme vsichni po cely rok moc
hodni a Zadné peklo na nas necekalo. Uz se téSime na pfristi rok, az nas tato mild spolec¢nost

opét navstivi.
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MIKULASSKA NADILKA...
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7. PROSINCE - PECEME PERNICKY

Pernik ma velmi starobyly plvod. Uz ve starém Egypté, antickém

Recku a v Rimé znali pecivo z mouky a medu. U nés se objevuje

od 13. stoleti. Tradicné se pernik vyrabél ve méstech, protoze si
jej kvali jeho cené mohlo dovolit jen bohaté méstanstvo a
Slechta. PGvodné bylo pernikové pecivo sloZzené jenom z mouky;,

medu a pepre. Diky tomu vznikl i nazev Pernik — Peprovnik.

Peceni vanocnich pernickd je symbolem i tradici kazdych Véanoc,

proto nesmi chybét ani u nas.
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PECEME PERNICKY...

Z pfipraveného tésta jsme vykrajovali rGzné tvary. Béhem peceni
pernickl se viné pernikového kofeni vzndsela po celém nasem

zafizeni. Na zavér jsme jej ozdobili cokolddou a barevnym posypem.
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9. PROSINCE - VYRABIME VANOCNI SVICNY

Vanoce jsou prekrasné svatky a k nim neodmyslitelné patfi i
tematickd vyzdoba. My jsme se dnes pustili do vanocnich svicn(.
Nasi udrzbari nam narezali kulata prkénka. Obstarali jsme si Sisky,
orisky a mohlo se zacit.

Fantazii se v tomto pfipadé meze nekladou a kazdy si svij svicen
mUlZe nazdobit dle své predstavy. Pod rukama nasich klientd
vznikaly opravdu hezké kousky s vlni jehli¢i, kterymi se na svych

stolech budou kochat celé Vanoce.
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8. PROSINCE - TRDELNIK

Také mate radi trdelnik ze stanku na vanocnich trzich? Ten domaci

je ale nejlepsi!

Pfi jeho vyrobé jsme si povidali o vanocnich zvycich, zasmali jsme
se, povonéli cely zdmek a nakonec si na ném moc pochutnali, o

cemz svéddi i fakt, Ze nam k nafoceni zbyly pouhé tri kousky.
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10. PROSINCE - PROCHAZKY

Hezké pocasi ndm stale pieje a Iaka nas ven. Cerstvy vzduch je
pro nasSe klienty velmi dllezity a pohyb samoziejmé také.
BohuZel soucasna situace ndm neumoznuje prochazky mimo
zafizeni, a tak si sva téla snazime protahnout, alespon v nasi
zamecké zahradé. JelikozZ je rozlehlda a prostredi zde je krasné,

spojime prijemné s uzite¢nym, coz znamena, ze délame néco pro

své zdravi a zaroven uzivame privétiveho pocasi. | kdyZz nas
zamecka prochazka vidy trochu unavi, venku jsme moc radi a

tésime se na dalsi spolecné chvile se slunickem nad hlavou.
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12. PROSINCE - PECEME PRACNY

Dalsim cukrovim, které nesmi chybét na stédrovecernim stole, jsou
samozriejmeé pracinky. Na toto cukrovi jsme si sami vyloupali orechy,
které jsme si poté najemno umleli. Do tésta dale patfi maslo, mouka,
citronova kura, kakao, cukr. VSechny suroviny nasypeme do hlubsi
misy a dukladné prohnéteme, aby se nam vsSe pékné spojilo.
Udélame dva valecky a dame do chladna a nechame odlezet do
druhého dne. Vychladlé tésto si rozkrajime na malé kosticky nebo
mlzZeme trhat a poté vmackdvame do formicek. Pracny peceme v
pfedehraté troubé. Po upeceni jesté teplé vyklepavame z formicek.
Cast pracen pocukrujeme mouckovym cukrem a uskladnime

v chladnu, aby ndm zmékly. Uz se nemUZeme dockat, az si na nich

pochutname.
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15. PROSINCE - VANOCNI PRANI OD ZAKU 7S HUSOVA CASLAV

O Usmév na tvaFi se postaraly déti ze zakladni gkoly v Caslavi a to
v podobé vlastnoruc¢né vyrobenych vanoCnich pranicek. Toto krasné
gesto se stalo jakousi tradici a za to jim patfi ohromny dik. Hned jak
jsme prani kazdému rozdali, opravdu jsme spatfili Usmév a rozzarené

oCi.
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VANOCNI PRANI...
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VANOCNI CUKROVI

Nase klientky se opravdu snazily, aby si vanocniho cukrovi napekly
samy co nejvice, ale preci jenom bylo nutné, aby se i nasi
zaméstnanci kuchyné, v Eele s pani provozni Stépankou a jeji

maminkou, pripojily k vyrobé. Dostatecna zasoba sice vznikla,

jenomze sladké dobroty byly tak Zzadané, Ze zmizely za par dni.

Letos jsme v Alzheimercentru nejenom pekli pro druhé, ale zazili

jsme uzasny okamzik, kdy si nékdo vzpomnél na nas. Dostali jsme

spoustu cukrovi, které napekli farnice rimskokatolické farnosti
v Kutné Hore. Krabice do Filipova pfivezla zastupkyné tohoto
spolecenstvi Ing. Sona Krejcova. Predala je jako vyraz podékovani
za péci poskytovanou nasim klientdm, jako druh povzbuzeni a
vyjadreni sounadlezitosti lidi, ktefi si vazi toho, jak se starame o lidi
se zavaznou nevylécitelnou chorobou. Bylo to pro nas nové,
nezvyklé a velice milé. VSem, ktefi se na tvorbé cukrovi jakymkoliv

zpusobem v Kutné Hore a okoli podileli, vSichni zaméstnanci

srdecné dékuji.
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17. PROSINCE - NAVSTEVA FARARE PANA MGR. Z. SKALICKEHO

Do Filipova zavital farar pan Mgr. Zdenék Skalicky. Klienty jeho
pritomnost velmi potésila. Timto mu dékujeme za pfijemnou

navstévu a budeme tésit na dalsi setkani.
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19. PROSINCE - PECEME VANILKOVE ROHLICKY A LINECKE CUKROVI

Vanoce jsou za dvefmi a madloktery Stédrovecerni stll se
neobejde bez vanilkovych rohlick( a cukrovi z lineckého tésta.
Toto oblibené cukrovi jsme se rozhodli upéct. VSichni jsme se

shodli, Ze se nam cukrovi opravdu povedlo.
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23. PROSINCE - PECEME VANOCKU

PecCeni vanocky patfi k nejstarSim z ceskych vanocnich zvyklosti. Brzy
rano jsme si zadélali tésto na vanocku, aby nam spravné vykynula.
Po vykynuti jsme se s chuti pustili do prace. Kazdy z nas si upletl jednu.

VSem se nam naramné povedla.
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24. PROSINCE - STEDRY DEN

Dnes ndm kone&né nastal nejkrasnéjsi den v roce a tim je Stédry
den. Dopoledne jsme si spole¢né promitali fotografie a pritom
jsme si povidali o Vanocich. Dozvédéli jsme se spoustu
zajimavosti, napriklad to, kde se vlastné vzaly Vanoce a proc je
slavime. Samozfejmé jsme nevynechali ani advent, ktery
Stédrému dnu predchézi. Tradice zdobeni vanoéniho stromecku,
jmeli, betlém, kapr i tradice peceni cukrovi. Dale jsme se
dozvédéli, jak drive probihala Stédrovecerni vecere a jaké tradice
se dodrZovaly dfive a jaké se dodrzuji jesté dnes. Nezapomnéli

jsme si néjaké také vyzkouset, tak napriklad rozkrajovani jablka,

zda se uvnitf skryva hvézdicka, kterd ndm ma zajistit zdravi,

Supinku kapra pod talif a pousténi lodi¢ek. Samozrejmé pfisla na
fadu i ochutndvka cukrovi, vanocka a na zavér kapr
s bramborovym salatem, kterym jsme zakondili tento svatecni
den.

Cely den se nesl ve znameni klidu, miru, pohody, lasky a uz
s pranim a pripitkem vajecného koriaku zakonceny s pfanim ,At

se opét vsichni ve zdravi sejdeme”
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STEDRY DEN...

BMI NOTE 8 PRO
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31. PROSINCE - SLAVIME SILVESTRA

Konec roku je na spadnuti a s tim samoziejmeé souvisi i jeho oslava. Pokazdé si chceme tento
okamzik u nas ve Filipové patfricné uzit. Chlebicky, jednohubky a pfripitek nesmél chybét. |
kdyZ letosni situace neni zrovna nejlehdi, tak i navzdory tomu vSemu jsme si to v ramci

moznosti nakonec uZzili. Pevné vérime, Ze se vSe obrati k lepSimu a toho pristiho Silvestra uz

oslavime vsichni spole¢né a naplno.
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BLAHOPREJEME K ZIVOTNIMU JUBILEU

PavliStova Dana - 75 let Strnistova Milada - 85 let

Papirnikova Jarmila - 85 let Jancakova lveta - 60 let Cermakova Jitka - 90 let
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SOUBOR CIRK LA PUTIKA SI PRIPRAVIL PRO SENIORY AUDIO VYSTOUPENI

V rdmci projektu Mezi nami si soubor Cirk La Putyka pfipravil
audio vystoupeni uréené seniorlim. Cilem poslechu vystoupeni je
zpfijemnit sloZité obdobi, které pro nase klienty soucasna situace

prinasi.
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PODEKOVANIi DARCUM A PODPOROVATELUM ALZHEIMERCENTRA
FILIPOV ZA ROK 2020

Vézeni,

rdda bych Vam nejen jménem svym, ale i jménem nasich klientl a zaméstnancUll, podékovala

za prizen a podporu, kterou jste nam projevili v uplynulém, nelehkém roce.

Za ¢as, navstévy a podporu nam i nasim klientdm dékujeme panu Alexandru Stépanovskému,
ktery je jiz nékolik let neodmyslitelnou soucasti naseho tymu, za osobni pfistup a porozuméni,
které nasim klientm vénuje. Za neziStnou péci o nase klienty fyzioterapeutce Mgr. Olze
Mysliveckové.

Diky patfi i canisterapeutce Ing. Zderice Nezmeskalové a fenkdm Amy a Star, které nds bohuzel
s ohledem na pandemii ¢asto navstévovat nemohly.

Spolku Klubko s niti pomah3, z.s., pani Smrkovské za krdsné darky a pomucky pro nase klienty.
https://www.klubkosniti.cz/

Za financ¢ni podporu dékujeme:
pani Ing. Evé Matéjkové za jeji neskonalou velkorysost, Ing. Marii Slovinské, pani Vlasté

Roudové, panu Vladimiru Sarochovi, Firmé Dentimed s.r.o. a Nadaci Charty 77.

Dékuji vSem, ktefi nds podpofili na pocatku minulého roku pro zajisténi ochrannych latkovych

rousek pro nase klienty a zaméstnance.

Za podporu v prvni viné pandemie patfi téZ Prvni novinova spolecnosti a.s.

http://www.pns.cz/, panu Alesi Kernerovi, ktery pro nas nechal vyrobit ochranné stity na 3D

tiskarné, které v prvni viné pandemie byly opravdu velmi nedostatkové.

https://www.facebook.com/groups/Corona3DtiskkH/ a takté? Oblastnimu spolku CCK

Havlickav Brod http://www.oscck.cz/
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ALZHEIMER

PODEKOVANI DARCUM A PODPOROVATELUM ALZHEIMERCENTRA FILIPOV
ZA ROK 2020

Dale bych rdda podékovala spole¢nosti Manufaktura - Cesky narodni podnik s.r.o

https://manufaktura.cz/ a jmenovité panu Tomasi Slavatovi http://tomasslavata.cz/

- za podporu a mnoho litr( vonavé dezinfekce na ruce, kterou ndm darovali.

Spolecnosti Loreal https://www.lorealparis.cz/ za dezinfekéni gely a kosmetiku pro nase

klienty.

DOTACE

Podékovani také patfi StredocCeskému kraji za

Spolufinancovani socialnich sluzeb zarazenych do krajské sité socialnich sluzeb

ve Stredoceském kraji

Dotace/prispévek na financovani socialni sluzby Domov se zvlastnim rezimem -
Alzheimercentrum Filipov z.U. k zajisténi poskytovani socialni sluzby, tedy ¢innosti nebo
souboru ¢innosti podle zakona ¢.108/2006 Sb., zajistujici pomoc a podporu osobam za

ucelem socialniho zaclenéni nebo prevence socialniho vylouceni na obdobi, kterym je rok
2020.

Stredocesky kraj
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Alzheimercentrum Filipov, z.u.

CIL
Zajistit individualné zjisténé a dojednané potreby klienta v rdmci jeho bio-psycho-socialnich
a spiritudlnich zvyklosti.
Poskytovat takovou miru podpory, kterou klient skutecné potrebuje, s ohledem na jeho moznosti a
schopnosti.
Podporovat udrzeni co nejuzsiho kontaktu s rodinou a blizkymi klienta.

POSLANI
Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené, celoro¢ni pobytové
sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy demence, které jiz nemohou zUstat ve svém
vlastnim domacim prostredi. Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vsech
oblastech Zivota klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moZnost
spolecenskych kontaktli, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfiovani prani a vile klienta
s ohledem na jeho mozZnosti a schopnosti.

CILOVA SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji snizené
schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zvladat a resit a potrebuji pravidelnou pomoc druhé
osoby.

KONTAKTY Socialni pracovnik
Mgr. Linda Najbrtova
tel.: +420 774 774 015

socialni.filipov@alzheimercentrum.cz

Reditelka zafizeni

Jana Strihavkova, MBA

tel.: +420 774 774 010
reditelka.filipov@alzheimercentrum.cz Vedouci provozu

Stépanka Stastna

tel.: +420 774 774 014
provoz.filipov@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Marie Koutova

tel.: +420 774 774 011
vrchni.filipov@alzheimercentrum.cz Administrativni pracovnik
Ivana Zderkova

tel.: +420 774 774 016

admin.filipov@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Jana Prichova

tel.: +420 774 774 012
stanicni.filipov@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Milada Dolezalova

tel.: +420 778 425 147
stanicni2.filipov@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Filipov
www.alzheimercentrum.cz
tel.: +420 774 774 016




