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SLOVO REDITELKY

Mili ¢tendfi naseho Zpravodaje,
mame za sebou pestré letni mésice, kdy jsme méli moznost vzajemné nacerpat energii
z letnich paprskl a hezké pocasi ndm dovolilo mnoZstvi zajimavych akci, které si mlzete
shlédnout v naSem Zpravodaji.

Preji Vam vSem krasny barevny podzim a pfijemné pocteni.

Preji Vam vSem krasné podzimné zimni dny.

Za Alzheimercentrum Jihlava Mgr. Sona Donutilova
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CERVENEC

Zmrzlina a prochazka

Zasli jsme s klienty na vybornou zmrzlinu, ktera byla velmi
prijemnym osvezenim parného dne.
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N
% AKTIVIZACE

V nasem centru se nenudime. Cvi¢ime s rehabilitacnimi
pomuckami, hrajeme hry, Cteme a tvofime...
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CENTRU
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Oslava narozenin a jubileum 104 let

Jeden z nasSich klient oslavil prekrasnych 104 let. Tento uctyhodny
vék jsme patficné oslauvili.
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Zooterapie - Sneci

Nase aktiviza€ni pracovnice pro zpestieni dnu klientl zrealizovaly
zooterapii — africké Sneky.
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SRPEN

Odpoledni koncert s harmonikou

Par fotek z odpoledniho koncertu, na kterém nam zahrali
manzelé Chlupovi. Timto jim i mockrat dékujeme. ©

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Informacni Ctvrtletnik spoleCnosti Alzheimercentrum Jihlava



ALHEICMTREU@ Z @ I"aVOda

Tancujeme...
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Dozinky

Dozinky, které zorganizovaly nase skvélé aktivizaCni
pracovnice jsme si s klienty opravdu uzili. Mockrat
dékujeme za vyborny chléb z Pekarna Veselo a za mily
hudebni doprovod kapele Kostelecky SeSlak.
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BYLO TO KRASNE ODPOLEDNE...
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Chutné obcerstveni...
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Byla zabava... /'

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Informacni Ctvrtletnik spoleCnosti Alzheimercentrum Jihlava



ALZHEIMER Z @ raVOda

Aktivizace - kraliCci
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Cajovna
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Aktivizace s Reborn panenkou

Panenka vzdy nasim klientim vykouzli smév na tvari.
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A CO SE JESTE DELO V SRPNU?

\ Narozeninové

obcerstveni
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Terapie chuti a Cichu

K Cemu je tato terapie dobra? Chut je velmi tésne
navazana na vuni a muze veést k rozpamatovani.
Oblibene jidlo, které Clovék nemél dlouhy cCas,
muZze uvolnit zaplavu pfijemnych vzpominek.
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PAR POSLEDNICH FOTEK Z AKTIVIZACI ZA SRPEN.
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ZARI

Podzim se nezadrzitelné blizi a i s jeho prichodem se v
nasem centru stale néco déje.

..Masazni techniky ...
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..damsky klub...

=

Pri kterem nase klientky vzpominaly na své miadi,
liCily se a relaxovaly.
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Oslava narozenin

| v zari jsme oslavili narozeniny s nasimi klienty.

Rodiny obstaraly uzasné dorty, za coz moc dékujeme!
SpoleCné jsme posedéli, pochutnali jsme si ha dobrém jidle a
za poslechu hudby jsme si i zazpivali. Klienti od nas dostali
pfanicko a néco na misani a svuj den si uzili.
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VZPOMINALI JSME TAKE NA KARLA GOTTA

Soucasti toho jsme zpivali i jeho pisnicky a povidali si.
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POVIDALI JSME SI O PERU
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TVORILI...
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VYRABELI...
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PROCHAZKA

Zapojili jsme se do projektu o nejaktivnejsi
mezigeneracni skupinu. V mesici zari jsme byli
spoleCné s detskou skupinkou JezecCek na
prijemné podzimni prochazce.
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CO SE JESTE U NAS DEJE?

...vafi, vyrabi, relaxuje...
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proziti
podzimnich dni ©
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CiL
Zajistit individualné zjisténé a dojednané potreby klienta v ramci jeho bio-psycho-socialnich
a spiritualnich zvyklosti poskytovat takovou miru podpory, kterou klient skute¢né potrebuje,
s ohledem na jeho moznosti a schopnosti podporovat udrzeni co nejuzsiho kontaktu s rodinou
a blizkymi klienta.

POSLANI
Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobam s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi. Sluzba pro své klienty zajistuje
podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta, které klient neni schopen zvladnout
samostatné. Nabizi klientllm moZnost spolecenskych kontaktt, poskytuje podporu pfi
rozhodovani, naplfiovani prani a vlle klienta s ohledem na jeho moznosti a schopnosti.

CILOVA SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji snizené
schopnosti svou nepfiznivou socialni situaci zvladat a resit.

KONTAKTY Administrativni pracovnik
Eva Pokorna
tel.: (+420) 778 494 016

admin.jihlava@alzheimercentrum.cz

Reditelka zafizeni

Mgr. Sonia Donutilova

tel.: (+420) 778 494 010
reditelka.jihlava@alzheimercentrum.cz Socialni pracovnik

Bc. Pavlina Pekarkova
tel:.: (+420) 778 494 015

socialni.jihlava@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Kristyna Siberova

tel.: (+420) 778 494 011
vrchni.jihlava@alzheimercentrum.cz Vedouci provozu

Iveta Koubkova

tel.: (+420) 778 494 014

provoz.jihlava@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra A

Jana Ondrackova, DiS.

tel.: (+420) 778 494 022
stanicni2.jihlava@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum lJihlava, z.u.
1€0: 02376822

Sidlo: Sokolovska 675/9

186 00 Praha 8 -Karlin

Provoz: Romana Havelky 4899/ 13
586 01 Jihlava
www.alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra B

Bc. Aneta Mlejnkova

tel.: (+420) 778 494 012
stanicnil.jihlava@alzheimercentrum.cz




