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Milí čtenáři,

zdá se to jako včera, kdy jsme slavili Vánoce a už vítáme jaro. Přes všechny

starosti posledních měsíců jsme se všichni shodli, že letošní zima se opravdu

povedla a občas dokonce čarovala stejně pohádkově, jako pan Lada.

Venku čarovala zima a uvnitř, v teple domova, jsme čarovali úsměv ve

tvářích našich klientů při mnoha aktivitách. Některé z nich Vám přinášíme

v novém Zpravodaji a věříme, že z fotek na Vás dýchne radost a pohoda,

kterou jsme při společných chvílích zažívali. A návštěva nových psích

kamarádů byla jen pověstnou třešničkou na dortu.

Příjemný čas při čtení, krásné jarní dny a na viděnou u nás.

Lucie Cíglerová

ředitelka

SLOVO ŘEDITELKY

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice
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„Za vločkou vločka z oblohy padá, chvilinku počká a potom taje. 

Na staré sesli sedí pan Lada, obrázky kreslí zimního kraje…“

Sníh potěší každého, bez ohledu na věk. A tak jsme vytáhli čepice a šály a poslouchali, jak to

krásně pod nohama zní.

LADOVSKÁ ZIMA

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice
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ZA OKNY MRZNE AŽ PRAŠTÍ, ALE NÁM TO NEVADÍ. TĚLA, KLOUBY 
ROZHÝBEME, TO TU ZIMU ODRADÍ.

Cvičíme každé ráno a je to znát.
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Tvoříme často a rádi. Na internetu je spousta nápadů, a tak můžeme

tvořit stále něco nového. Stříhat, lepit, skládat, malovat. Nás to vážně

baví a navíc je to příjemný způsob, jak procvičit jemnou motoriku.

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice

TVOŘÍME A ZDOBÍME
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TVOŘÍME A ZDOBÍME
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Jarní sluníčko láká ven. A když ne snídaně v trávě, svačina na zahradě

také není k zahození. Zvláště, když nám společnost dělá nový člen

rodiny, kamarád Amigo.

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice

JARO VÍTEJ
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Ani u nás jsme si nenechali ujít oslavy MDŽ. Všechny dámy jsme

obdarovali růží. A pak, při posezení na zahradě, vzpomínali, jak tyto

oslavy kdysi probíhaly a jak byly náročné, zvláště pro muže.

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice

SLAVÍME MDŽ
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Velikonoce jsou pro věřící nejvýznamnější křesťanské svátky. Pro

všechny jsou pak bezesporu synonymem přicházejícího jara,

probouzející se přírody a nových začátků. A tak jsem se všichni s chutí

zapojili do příprav. Někdo zdobil, jiný pekl. Mazance byly přímo výstavní.

Škoda, že jste nemohli ochutnat s námi.

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice

CHYSTÁME SE NA VELIKONOCE 



10
Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Černošice

CHYSTÁME SE NA VELIKONOCE



11

Oslavy narozenin jsou pro nás velkou událostí.

A i když nám aktuální situace nedovoluje slávu

jak se patří, na kytičku a přání nikdy

nezapomínáme.

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum  Černošice

OSLAVY NAROZENIN

LEDEN

Paní Zdenka Š.

ÚNOR

Paní Jiřina A. Pan Jiří P.

Pan Hanuš F. Paní Dana H.

Pan Josef K. Paní Jiřina K.

Paní Jiřina P. Paní Alena R.

Paní Alena P.

Paní Jiřina Š.

BŘEZEN

Paní Naděžda B.

Paní Eliška B.

Paní Anna K.

Paní Růžena K.

Paní Františka M.

Paní Dagmar P.
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OSLAVY NAROZENIN

OSLAVENCŮM JEŠTĚ JEDNOU PŘEJEME VŠE NEJLEPŠÍ.
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KONTAKTY

Ředitelka zařízení
Mgr. Lucie Cíglerová
tel.: (+420) 778 428 282
reditelka.cernosice@alzheimercentrum.cz

Vrchní sestra
Martina Košanová Bílá
tel.: (+420) 778 494 051
vrchni.cernosice@alzheimercentrum.cz

Staniční sestra
Lenka Zoulová
tel.: (+420) 775 893 839
stanicni.cernosice@alzheimercentrum.cz

Sociální pracovník
Bc. Hana Bělohlávková
tel.: (+420) 775 893 803
socialni.cernosice@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Černošice z.ú.

CÍL
Poskytování komplexní služby, která vede k podpoře aktivního života

a k prodloužení soběstačnosti našich uživatelů.

POSLÁNÍ
Hlavním posláním je poskytování komplexní, kvalitní, individuálně zaměřené, celoroční 
pobytové služby. Poskytování služeb v našem zařízení vychází z osobních cílů a potřeb 

uživatelů, kteří potřebují pravidelnou pomoc při zajištění svých potřeb. 

CÍLOVÁ SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají snížené 

schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují pravidelnou pomoc 
druhé osoby.

Sociální pracovník
Mgr. Eva Písecká
tel.: (+420) 778 424 739
socialni2.cernosice@alzheimercentrum.cz

Administrativní pracovník
Ivana Švecová
tel.: (+420) 775 893 818
admin.filipov@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Černošice
www.alzheimercentrum.cz
tel.: (+420) 775 893 818
cernosice@alzheimercentrum.cz


