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Vazeni pratelé,
opét nadesel ¢as zimy a je tu vydani Zpravodaje Alzheimercentra Zabreh z. 4..

Zpravodaj prinasi prehled o déni v centru za posledni tfi mésice roku 2021. Mate jedinecnou
prilezitost s ndmi zavzpominat na rlzné akce ¢i podzim v zahradé. Ohlédneme se za nejen
mikuldsskou a vanocni nadilkou s JezZiSkovymi vnoucaty, ale i za dennim Zivotem v nasem

centru.

Dékuji vSsem pracovnikiim a dobrovolnik(i centra a rodindm za disciplinu a dodrzovani

protiepidemiologickych opatreni.

Zivot centra by samoziejmé nebyl bez nasich Uzasnych klientd a jejich obétavych a milujicich

rodin. Jsem moc rdda, Ze jsou s nami a vérim, Ze zGstanou nasimi pfiznivciiv roce 2022.

Mgr. Markeéta StrZzinkova, DiS.

Reditelka Alzheimercentra Zabieh, z.U.

Informacni Ctvrtletnik spoleCnosti Alzheimercentrum Zabreh



ALH EIMER'

NASI KLIENTI POMAHAJI S PODZIMNI A ZIMNI VYZDOBOU, KTERA VZDY
ZUTULNI A ROZZARI NASE CENTRUM.
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AZHEIMER

DEKUJEME ZA ZUTULNENI PROSTORU CHODEB V NASEM CENTRU. TOTO
NOVE OZNACENI ZAROVEN POMUZE V ORIENTACI NASIM KLIENTOM.
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ALHELMTEUR . raVOda

JELIKOZ SE BLIZI ZIMA, JE TREBA ZAZIMOVAT | MUSKATY, KTERE V LETE
ZDOBILY NASE CENTRUM.
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ALZHEIMER

DNE 10. 10. 2021 NAM ZPRIJEMNILA ODPOLEDNE SKUPINA NEDELNI
CHVILKA VOLNA. MOC JIM DEKUJEME ZA NAVSTEVU.
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DNE 17. 10. 2021 JSME SI ZPRIJEMNILI DEN TANCEM FLAMENGO. MOC
DEKUJEME.
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PRIPRAVA NA PECENT VANOCNIHO CUKROVI A LOUSKANi ORECHU.
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ALH EIMER

DUSICKOVE ODPOLEDNE SPOJENE S PROCHAZKOU NA HRBITOV.
ZAVZPOMINALI JSME NA TY, KTERI S NAMI UZ NEMOHOU BYT.
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ALH EIMER'

KAZDY DEN PROBIHAJI V NASEM ZARIZENT AKTIVIZACNI CINNOSTI.
HRAJEME RUZNE HRY, KRESLIME, TVORIME, CVICIME PAMET I TELO.
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PRAVIDELNE TRENUJEME PAMET A JEMNOU MOTORIKU.
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ALH EIMER'

PROCHAZKY NA CERSTVEM VZDUCHU ZA KAZDEHO POCASI.
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ALH EIMER

PRAVIDELNE CVICIME V RAMCI ROZCVICEK.
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ZOOTERAPIE V NASEM ZARIZENI JE VZDY VELKYM ZPESTRENIM
PROGRAMU.
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ALH EIMER'

V NASEM ZARIZENi MAME NOVA MORCATKA, KTERA NASIM KLIENTUM
DELAJI VELKOU RADOST.
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ALH EIMER'

CELE NASE ZARIZENI PROVONELA VUNE Z PECENI A NASLEDNEHO ZDOBEN|
PERNICKU.
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ALH EIMER

| K NAM 5. 12. 2021 PRISEL MIKULAS, CERT A ANDEL.
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AZLEMER Zpravoadal

KLIENTI SE ZAPOJILI DO ZDOBENi STROMECKU V NASEM ZARIZENI,
VANOCNI STROMECKY ZDOBILY KAZDE PATRO.
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ALH EIMER'

ZPIVANI S PANI JITKOU PATRI V NASEM ZARIZENI K OBLIBENYM
CINNOSTEM. V PREDVANOCNIM CASEM SI VSICHNI RADI ZAZPIVAME
NEJAKOU PEKNOU KOLEDU.
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ALH EIMER'

NAROZENINY V NASEM ZARIZENI.

V tomto cCtvrtleti oslavili narozeniny tito klienti:

RIIEN — Vlasta Pekovd, Pavel Bohnjat, Jaroslava
Plackovd, Marie Skaroupkovd, Marie St&panova,
Dagmar Chvalova, Alena Gruntova, Jindriska Indrova,
Blazena Machdackova, Marie Klimkova, Bohumir Trcka,

Zdenka Mankova, Bozena Hejdova

LISTOPAD - Jana Poislova, Josef Hub, Zdenék Berger,
Danuse Kohoutkova, Olga Gajova, Drahomira
Kelnarova, Josefa  Krejdi, RUZena Kylarova,

Eva Ondrejova

PROSINEC — Marie Stefkovd, Vlastimil Reznicek,
Kristina Kozakova, Milan Gabas, Emilie Hegerova,

Jan Banik, Eva Severova

Vsem nasim klientim prejeme vsechno nejlepsi k
narozeninam, hodné Stésti, zdravi, lasky a

spokojenosti.
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NAROZENINY V NASEM ZARIZENI.
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NAROZENINY V NASEM ZARIZENI.
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VANOCE V NASEM ZARIZENI. DEKUJEME | VSEM, KTERI SE ZAPOJILI DO
PROJEKTU JEZISKOVA VNOUCATA A UDELALI RADOST KLIENTUM V NASEM
ZARIZENI. MOC SI TOHO VSICHNI VAZIME.

Informacni Ctvrtletnik spoleCnosti Alzheimercentrum Zabreh



/'\LH EIMER

VANOCNI CAS V NASEM ZARIZENI.
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VANOCNI CAS V NASEM ZARIZENI.
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NA STEDRY DEN ANI U NAS NEMOHLA CHYBET STEDROVECERNI VECERE.
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POSLEDNI DEN V ROCE JSME SI VSICHNI SPOLECNE UZILI.
CHTELI BYCHOM VSEM POPRAT JEN TO NEJLEPSI DO NOVEHO ROKU 2022.
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Alzheimercentrum Zabreh z. 4.

CiL
Alzheimercentrum Zabreh z. U. Poskytovani komplexni sluzby, ktera vede k podpore aktivniho
Zivota
a k prodlouzeni sobéstacnosti nasich uzivatel(.

POSLANI
Hlavnim poslanim je poskytovani komplexni, kvalitni, individualné zamérené,
celoro¢ni pobytoveé sluzby. Poskytovani sluzeb v naSem zafizeni vychazi
z osobnich cil(l a potfeb uzivatell, ktefi potrebuji pravidelnou pomoc pfi zajisténi

svych potreb, a je postaveno pfedevsim na vnitfnich zdrojich sluzeb.

CILOVA SKUPINA
Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim a osoby s jinym
zdravotnim postizenim.

KONTAKTY

Reditelka zafizeni

Mgr. Markéta Strzinkova, DiS.

tel.: +420 778 494 030
reditelka.zabreh@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Bc. Markéta Tillerova

tel.: +420 778 494 031
vrchni.zabreh@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Vladimira Mackova

tel.: +420 778 494 032
sestra.zabreh@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Katerina Hudeckova

tel.: +420 778 425 951
stanicni2.zabreh@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Veronika Jelinkova

tel.: +420 778 424 991
stanicnil.zabreh@alzheimercentrum.cz

Administrativni pracovnik

Ing. Hana Filova

tel.: +420 778 494 036
admin.zabreh@alzheimercentrum.cz

Vedouci provozu

Martin Hudecek, DiS.

tel.: +420 778 494 034
provoz.zabreh@alzheimercentrum.cz

Socidlni pracovnik

Mgr. Lenka Strykova, DiS

tel.: +420 778 494 035
socialni2.zabreh@alzheimercentrum.cz

Socialni pracovnik

Bc. Pavlina Ryznarova, DiS.

tel.: +420 775 893 832
socialni.zabreh@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Zabieh
www.alzheimercentrum.cz
tel.: +420 775 893 832
zabreh@alzheimercentrum.cz




