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SLOVO REDITELKY

Stésti, co je $tdsti...

Vsichni si jisté vzpomeneme na slavnou scénku z témé¥ kultovniho filmu Skola zaklad Zivota.
Je faktem, Ze Stésti si navzajem prejeme velice ¢asto, aniz bychom se zamysleli na tim, co
opravdovym Stéstim skutecné je.

Opustény clovék by byl stastny, kdyby nasel blizkou osobu.

Nemocny by byl stastny, kdyby se uzdravil.

Chudy by byl stastny, kdyby zbohatnul.

Bohaty by byl stastny, kdyby mél opravdové pratele a ne jenom znamé a obchodni partnery.
Bezdétni by byli Stastni, kdyby se dockali alespon jednoho potomka.

Rodice vice déti by byli Stastni, kdyby méli alespon chvili klid.

A mohla bych pokracovat. Je vidét, Ze Stésti je tak rozmanité a mozna i oSidné, Ze se tézko
specifikuje, upresnuje ¢i definuje.

My povazujeme za Stésti, jak se nam podarilo pfekonat lednovou vinu epidemie Covid-19,
kdy onemocnéla vétsina klientll a fada zaméstnancl. Naroc¢né dny stmelily kolektiv, cozZ je
Stéstim i do budoucich dn.

Pocit Stésti jsme vnimali u nasich klientd, kdyz po dlouhych tydnech byly povoleny navstévy.
Mohli se fyzicky setkat se svymi blizkymi a jejich radost (mnohdy i bez verbalniho projevu)
rezonovala celym zamkem.

Nékdo tvrdi, Ze Stésti je stav dusSe, vnitfniho postoje k Zivotu. Netroufam si tento ndazor
hodnotit, rozebirat natoZ kritizovat. Ale zcela jisté kazdému z Vas preji do jarnich dnt hodné

Stésti.

Jana Strihavkova
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Diky nastavenym opatfenim i osobni zodpovédnosti kazdého z nas
se nam podafilo vzdorovat nakaze onemocnéni Covid-19
zpusobené novym koronavirem SARS-CoV-2 bezmala 10 mésicu. Jiz
v brfeznu lonského roku byl spolecnosti Alzheimercentrum
zpracovan Krizovy pldn, ktery byl prabéiné aktualizovan. Na
krizovou situaci jsme byli pripraveni — méli jsme dostatek
ochrannych pomtcek a proskoleny personal.

| tak to bylo velice narocné obdobi, které jsme zvladli diky nékolika
faktordm. Dobrou Urovni zdravotni péce, kdy jsme u klient(
vyuzivali napfriklad zapujéené kyslikové koncentratory, aplikovali
infuze, peclivé sledovali vyskyt pfiznak a dodrZovali veskera
protiepidemicka opatreni. Kolektiv nasich zaméstnancl pracoval s
Uzasnym nasazenim. Navic nam vypomohli i kolegové z jinych AC. V
této dobé ve Filipové probéhla i plosna dezinfekce celého centra
nejmodernéjsi nano-technologii, viz fotografie.

| pro nase klienty to bylo velmi tézké. Byli nemocni, nebylo jim
dobre, museli byt v izolaci na pokojich, nemohli se setkavat s
ostatnimi, ani s rodinou.

Radi bychom touto cestou podékovali vSem, ktefi nas financné
podporili, a my si tak mohli kyslikovy koncentrator a ozonovy
generator zakoupit vlastni.

Jsme radi, Ze jsme to vSichni spolecné zvladli a na zacatku unora
mohli obnovit navstévy a ve vymezenych mantinelech
protiepidemickych opatreni i aktivni Zivot ve Filipové, na coz se

mUZete podivat na nasledujici strankach naseho Zpravodaje.
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4. UNORA - CVICIME S MICEM

Po narocném obdobi, kdy jsme se nemohli spolecné a naplno

vénovat nasim aktivitam, si opét volné chvile za¢iname uzivat
s radosti. Aktivizace nam moc chybély a tak jsme dnes zacali
jednou z nasich oblibenych a tou je cviceni. Pripravili jsme si

pomucky, které nesmi nikdy chybét. Tentokrat to byly hlavné

mice, jako kulisu jsme si vybrali oblibenou hudbu a s chuti se
pustili do regenerace nasich tél. Pohyb je pro nds moc dlezity,
coz vsichni velice dobfe vime, a tak si to vzdy nalezité uzivame.
Je krasné sledovat, jak si nasi klienti snazi vylepSovat svou
fyzicku, bavi se pfi tom a obzvlast, jak den ode dne, vedou své
cviky k dokonalosti. A pravé proto uz se tento druh aktivity u
nas stal neodmyslitelnou a vyZzadovanou pravidelnosti. Vidyt

nasim cilem prece je, aby lidé, o které se na naSem zamecku

starame, byli co nejdéle vitalni, spokojeni a stastni.
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8. UNORA - PECEME SLANE TYCINKY

Tentokrat jsme se rozhodli, Ze sladkého jsme v posledni dobé
upekli a snédli jiz mnoho, takze karta padla na néjakou tu slanou
dobrotu. Rika se, Ze v jednoduchosti je krasa a toto porekadlo plati
nejen v zivote, ale i v kuchyni. A tak jsme vzali listové tésto,
vajicko, kmin, mak, hrubou sal a pustili se do tvoreni slanych

tycek. Prace nam sla jako vzdycky od ruky a za chvilku jsme mohli

sledovat, jak ndm zlatnou nase tycky v troubé. Celé dopoledne

nam velice rychle a prijemné uteklo. Slanou pochoutku nejvice
ocenili nasi muzi, ktefi je vychutnali ve spolec¢nosti odpoledniho

filmu a sklenky piva.
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9. UNORA - NAVSTEVA KRALICKA

Konecné k nam opét zavitala nasSe krali¢i sleCna Jarmilka, ktera vSem
vidy vykouzli Usmév na tvari. A vérte, Ze nejen nasim klientlim, ale i
zaméstnanclm. Je to nase mald hvézda s pratelskou povahou a
chlupatym koziskem. Hned je stfedem pozornosti a vSichni si ji preji
pohladit a vzit si ji do naruce nebo do klina. Toto pfani jim moc rada
plni, proto jsou tyto milé navstévy pravidelné a vidy vitané.
Samoziejmé nejen vsSichni obyvatelé naseho zamecku, ale i Jarmilka
si takovou pozornost a hlazeni patficné uziva. Na konci navstévy
jesté néco dobrého za odmeénu a uz zase pocitame dny, kdy k nam

nase Jarmilka opét zavita.
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12. UNORA - SVATEK SV. VALENTYNA

DnesSek jsme s naSimi klienty prozili ve znameni lasky. Jako kazdy rok si nécim malym
prfipomeneme den zamilovanych ,, Svatého Valentyna“. Tento svatek je sice pro vétSinu nasich
klientd malou nezndmou, ale i tak jim velice radi pfipravime néjaké prekvapeni. Na stole na
né ¢ekal vyborny zakusek, ktery nejen skvéle vypadal. BEhem konzumace této dobroty jsme
vSem dodali trochu osvéty k tomuto dni a méli jsme radost, Ze svatecni odpoledne se viem

libilo. Tak zase za rok.
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14. UNORA - PROCVICUJEME JEMNOU MOTORIKU

Dnesni den se nesl v duchu tvoreni, diky kterému jsme si procvicili
i jemnou motoriku. Nejlepsi pro tento trénink je vystfihovani
z latky, obkreslovani tvar(, trhani vatelinu a dalsi ¢innosti, které
nam pomohou procviCit nase prsty. Kazdy si vybral to, co ho
nejvice bavi a pustili jsme se spole¢nymi silami do prace. O
dobrou naladu nebyla nouze, protoze jsme si zpfijemnili
chvili oblibenymi lidovymi pisnémi, které jsme si spolecné vsichni

zazpivali.
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18. UNORA - PANSKY KLUB

JelikoZz soucasna situace ndm neumoznuje s nasimi klienty poradat
jejich oblibené vylety, mezi které patri prevazné navstéva prijemnych
kavdren a cukraren, tak jsme si takové malé posezeni udélali pfimo u
nas na zamecku. Tentokrat jsme to pojali v panském stylu. V nasi
utulné reminiscencni mistnosti jsme pro nase muze pripravili takovy
maly ,,Pansky klub“. A co nesmi chybét pri takové prilezitosti? No
prece hlavné ,pivko” a k tomu néco k zakousnuti. Napadly nas
utopenci a myslim, Ze jsme udélali dobre, protoze pfi pohledu na to,
jak rychle mizi z jejich talifi, jsme usoudili, Ze si na nich vsichni
opravdu moc pochutnali. Nezlstalo ovSem pouze u jidla, tento pivni
sedanek jsme si zpfijemnili vzpominanim a povidanim o rodiné.
Klienty také zaujala prekrdsna kniha zamérend na historii traktor(, v

které si mohli listovat, a kterd je také vSechny velice upoutala.

4 —— I | ey L
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20.UNORA - PROCHAZKA V ZAMECKE ZAHRADE

Jesté stale vladne zima, i kdyZz dnes bohuzel bez snéhu,
ale za to je to den plny slunce. A proto jsme si nemohli
nechat ujit prochdzku v nasi krasné zamecké zahradé.
Zde jsme obdivovali malebnd zakouti s plvabnymi
sochami, majestatné stromy s korunami az v oblacich a
bludisté z Zivého plotu. UZ se nemlzeme dockat jara, az
celd nase zahrada opét bude hyfit barvami a krasnou
vuni rozkvetlych sakur a jarnich kvét(. Zatim se mGzeme

tésit z dalSich slunecnych dnQ, kterych bude stale

pribyvat, a budou nam ohlasovat prichod jara.
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25. UNORA - HRAJEME KUZELKY

Dnesni dopoledne jsme se rozhodli vyplnit malym adrenalinem.
Vzhledem k situaci jsme si dlouho nezahrali nase oblibené kuzelky a
tak uz jsme se vSichni moc tésili na to zvlastni Simrani v brise, jak to
dopadne a kdo jich shodi vic. Kuzelky padaly o sto Sest, nékomu vic a
nékomu min. Ale o to prece nikdy u této zabavy nejde. Chceme se
jen prijemné pobavit, trochu se hybat a citit se dobre. Ale i presto
vitéz mlze byt jen jeden. Na pomysIné tribuné prvnich tfi mist v tu

chvili touZi byt asi kazdy nas klient.

Pfi vyhlasovani vysledkd ale nikdo nikomu nezavidi a hlasitym
potleskem si to navzajem vSichni preji. Takze vSichni vitézové obdrzeli
diplom a nesméla samoziejmé chybét ani symbolickd cena. Jako
pokazdé jsme se u této aktivity prijemné pobavili, znovu v sobé

objevili soutéZzivého ducha a moc se tésime, az budeme kuzZelky

shazovat znovu.
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HRAJEME KUZELKY
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25. UNORA - CUKRARNA VE FILIPOVE

Dnes jsme se rozhodli milsat. Do ,opravdové cukrarny” bohuzel

stdle nemlZeme, a tak jsme si takové malé posezeni u kavy

s dobrym zakuskem, zorganizovali u nas ve Filipové. K témto
ucelim u nds mame krasné prostory, kde si takovy okamzik
vychutndme opravdu naplno. Spolecné si u toho popoviddme,
jako kulisu si pustime hudbu, ktera se nam libi, a vlastné si tim
zpfijemnime ¢ast odpoledne. A jelikoZ jsou nasi klienti vzdy velmi
nadSeni, staly se nasSe sladké dychanky u nds na zamecku

pravidelnym potésenim.
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26. UNORA - NAVSTEVA PANA FARARE UHLIRE Z KUTNE HORY

Do Filipova zavital knéz, pan BcTh. Jan Uhlit. Po pfijemné straveném odpoledni s panem
fararem se klienti odebrali do jidelny, kde na né cekala kava a svacina. Klienty pritomnost

knéze velmi potésila.

»
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4. BREZNA - DAMSKY KLUB

Dnes jsme si u nas ve Filipové usporadali takovy maly ,,Damsky klub® K takovému posezeni
nam vidy poslouZi nase Utulnd reminiscencni mistnost, kde se nasim klientim moc libi. U
kdvy a lineckého cukrovi jsme si popovidaly, zavzpominaly a tim pfijemné stravily cast

odpoledne.

A== \AJ'Ii
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8. BREZNA - SLAVIME MDZ

Mezindrodni den Zen vznikl diky stavce Svadlen v New Yorku, které se
dozadovaly socidlnich vyhod a také toho, aby jim bylo udéleno
volebni pravo. Tento svatek se slavi 8. bfezna a zajimavosti je, Ze toto
datum se pevné ustanovilo az po prvni svétové valce...

Svatek Zen oslavily vSechny Zeny ve Filipové, ale nebojte se, na

zadkusek pro muze jsme nezapomnéli ©.
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SLAVIME MDZ
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11.BREZNA - SRDCE DiKU

V rdmci mezigeneracniho projektu ,,Mezi ndmi“ byla pro nase klienty pfipravena Sablona se
srdickem, kterou si mohli vyzdobit podle svého a pfipojit par slov. Srdickem pak mohou
obdarovat nékoho blizkého, ¢i poslat jako podékovani détem do partnerskych Skol. Nasi
klienti se tohoto ukolu zhostili skvéle a s velkou radosti. Ted uz mazou srdi¢ka putovat do

spravnych rukou.
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SRDCE DIiKU ,, MEZI NAMI“
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22. BREZNA - TVORIME LATKOVE TULIPANY

Jaro je doslova za dvermi. Neodmyslitelné k nému patfi prvni rozkvetlé kvétiny. Mezi né
pocitame samozrejmé i tulipany, které jsme se rozhodli sami vyrobit. Stacila latka, jehla s niti
a v neposledni fadé trosku zruénosti. A tu nasi klienti maji, takZe tyto kvétiny, i kdyZz ne uplné

prirodni, zdobi nase stoly.
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23. BREZNA - NAVSTEVA PASTORA PANA STEPANOVSKEHO

Dnes nas navstivil pastor pan Stépdnovsky. Tentokrat si pro nas pfipravil promitani o
méstecku , BozZi Dar”., Dozvédéli jsme se o této lokalité mnoho zajimavého. Treba Ze zaloZeni
Boziho Daru Uzce souvisi s téZbou stfibra a cinu. BEhem prvni svétové valky zde padlo 88
muzl z tohoto mésta a jejich pamatku uctili spoluobéané v roce 1925 odhalenim pomniku na
nameésti obce. Nakonec se toto misto stalo oblibenym letoviskem a stfediskem letni turistiky
a zimnich sportd. Nezistalo ale pouze u povidani o tomto mésté. Mnohdy pan Sté&panovsky
své promitani zpestfi né¢im usmévnym. A tak tentokrat jsme se pobavili doslova ze ,psich

kusd“ jeho roztomilého pejska. Opét to bylo prijemné strdvené dopoledne a tésime se za

tyden na dalsi zajimavé vypravéni.
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24. BREZNA - PECEME Z LINECKEHO TESTA

K odpoledni kdvé se hodi néco sladkého. Tentokrat zvitézilo

peceni lineckého cukrovi. Nejdrive jsme si odpoclinuté tésto
rozdélili na 3-4 stejné Casti, které jsme vyvaleli na platy. Z tésta
jsme vykrajovali libovolné tvary. Protoze se nam blizi Velikonoce,
zvolili jsme velikonoéni motivy, jako je kuratko, zaji¢ek, vajicko a

jarni kvétiny. Tvary z tésta jsme opatrné pokladali vedle sebe na

plech s pecicim papirem a na zavér jsme vSechny kousky potreli

vajickem a pekli pri teploté 180°C asi 5 minut. Odpoledne jsme si
jiz upecené linecké promazali marmeladou a nechali odpocinout.
Nakonec jsme je posypali mouckovym cukrem.

Dlouho ndm ale nevydrzelo. Spole¢né s kavou jsme si na ném

jesté ten den i s panskym osazenstvem pochutnali.
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25. BREZNA - VELIKONOCNI TVORENI

K Velikonocllm samoziejmé patii vajicka. Napadlo nds, Ze si
vyrobime skorapku, kterou pak naplnime kraslicemi, zajicky apod.
A jak naSe tvoreni probihalo? Bylo to vlastné jednoduché.
Potfebovali jsme pouze nafukovaci balonek, ktery jsme
samoziejmé nafoukli a potom na néj opatrné vrstvili obycejné
ubrousky, které jsme postupné namaceli vodou s trochou lepidla.
Po dliikladném zaschnuti jsme balonek vyfoukli a spolec¢né dilo
upravili do tvaru skorapek. Po té jsme uz jen dle vlastni fantazie
plnili. Tato velikono¢ni dekorace nam o Velikonocich zdobila nase
stoly a my jsme na sebe byli dostatecné pysni, protoze se nam

opravdu povedla. No posudte sami.
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VELIKONOCNI TVORENT ...
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26. BREZNA - CUKRARNA VE FILIPOVE

Odpoledne jsme si zpfijemnili posezenim u kavy a zakusku. Opét
jsme si spole¢né hezky popovidali a zaroven zavzpominali na ¢asy

minulé. Vznikl takovy maly retro dychanek a klientky si to jako

vidy moc uzily.
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26. BREZNA - VELIKONOCNI SRDICKA

Pravidelné nam Mezi ndami, o.p.s. posilda namét na aktivitu. Uz si
nasi klienti jedno srdicko vyzdobili a spolu se vzkazem obdarovali
nékoho, koho maji radi. Tentokrat jsme méli pripravenou Sablonu
srdce s velikonocni tematikou. Pod rukama nasich klientl se tedy
objevovaly, pomlazky, vajicka nebo zajicci. Samoziejmé nechybél

opét vzkaz a srdicka mohla putovat do téch spravnych rukou.
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VELIKONOCNI A JARNI VYZDOBA U NAS NA ZAMKU
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27. BREZNA - VELIKONOCNI zZAJICEK

K Velikonoclim neodmyslitelné patti zajicek. A my jsme dnes méli
to Stésti, Ze nas jeden roztomile hunaty pfisel navstivit. Neobjevil
se vSak s prazdnou a vSem nam nabidl ze svého koSiku krasné

nazdobené velikonocni pernicky.
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VELIKONOCNI ZAJICEK
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28. BREZNA — NAVSTEVA ZAKRSLEHO KRALICKA

Pravidelnou navstévu nasi krali¢i slecny Jarmilky si nasi klienti

velmi oblibili. Kdyz uvidi jeji chlupaty kozisSek, hned se na tvarich

nasich klientll objevi obrovsky Uusmév a vSechna pozornost se
dostdva jen nasi kralici sleCné. Chova se vidy vzorné a je vidét, Ze
hlazeni a chovdni v naruci naSich klientd i zaméstnancl si

naramné uziva. Na zavér ji vidy ceka odmeéna v podobé kousku

jablka ¢i mrkve. A uz se vSichni tésime, az nds zase navstivi.
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29. BREZNA - BARVIME VAJICKA

Nedilnou soucasti slaveni Velikonoc je barveni vajicek a malovani kraslic. A tak jsme se do
toho s chuti pustili i my. Prace nam Sla pékné od ruky a vysledkem snahy nasich klientd byla

vajicka se zajimavymi ornamenty. A ted uz budeme cekat jen na koledniky.
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29. BREZNA - PECEME VELIKONOCNI PERNICKY

Ke kazdé oslavé patfi bohaté prostreny stll. Ani Velikonoce nesmi

probéhnout bez patficnych pochoutek. U nas letos zvitézily
velikonoCni pernicky, které jsme vykrajovali v jarnich motivech
jako jsou vajicka, kuratka, ale tfeba i ptacci a zajicci. Béhem
vykrajovani a ndsledného zdobeni pernic¢kd jsme si povidali o tom,
jak jsme doma travili tyto svatky a jaké dobroty jsme tradicné

pripravovali pro svoje blizké.

m V* H’w : "ze'm
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30. BREZNA - POSEZENI NA TERASE

Krasné jarni pocasi nas svymi paprsky primo ldkalo ven a my jsme se samoziejmé nenechali
dlouho pobizet. Teplé pocasi jsme si uzivali na nasi krasné terase spolecné s kavou a
mrkvovym kolacem. Povidali jsme si o jaru, zahradniceni a zkratka o vSem, co k jarnimu
obdobi patfi. Nékteri dostali i chut projit se v nasi krasné zahradé, kde mohli obdivovat
rozkvetlé plvabné narcisky a sedmikrdsky. VSichni jsme si to naramné uZili a doufame, Ze

v

nam slunecné pocasi dlouho vydrzi a my budeme moci travit venku delsi ¢as
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NAROZENINY

Jifina Brfezkova - 90 let Marie RubeSova - 90 let Dana Kocianova - 65 let

Marie Rendlova - 90 let Hana Novotna - 80 let
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ZAVERY VYPLYVAJICIi Z DOTAZNIKOVEHO SETRENI SPOKOJENOSTI RODIN A
BLiZKYCH KLIENTU ALZHEIMERCENTRA FILIPOV, Z.U.

Sbér vyzkumnych dat probihal v mésici prosinec 2020 az unor 2021. Distribuce dotaznik(
probihala v elektronické i papirové podobé. Celkem bylo osloveno 78 respondentd. Vsem
oslovenym byl vysvétlen ucel dotaznikového Setreni. Zalezelo na samotnych respondentech,
zda zGstanou v anonymité. Ze 78 distribuovanych dotaznik( se jich vratilo 50. Navratnost byla
64%.

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, co se rodinam a blizkym klientd na poskytované
sluzbé libi, co se jim nelibi, jakym zplUsobem jsou informovani o novinkdch v zafizeni,
spoleCenskych akcich atd., a zda maji dalsi informace, pfipominky nebo podnéty, popf. co
chtéji zménit.

Nejvice se rodinam a blizkym osobam klientd na poskytované sluzbé libi prostredi, které
vesmes povazuji za krasné a prijemné. V neposledni fadé vnimaji prostredi jako utulné, Cisté,
hezky vyzdobené, bezpecné Ci laskavé.

Z prevadiné vétsiny povazuji rodiny a blizci klientli poskytovanou sluzbu za vyhovujici.
Nejvétsim zdrojem informaci je z jejich pohledu e-mail. Rodiny a blizci klientd maji povédomi
i o dalSich zdrojich informaci. O déni v nasem zafizeni informujeme rodiny a blizké klientQ
prostfednictvim naSich webovych stranek, Facebooku, ddle pak Zpravodajem ACFI, ktery
vychdzi kazdé 3 mésice, a je k dispozici v misté poskytovani sluzby a na nasich webovych
strankach.

Nékteré rodiny a blizci klientd by uvitali vice navstév. | pres nepfiznivou epidemiologickou
situaci v celé Ceské republice jsou ndvitévy v nasem zafizeni umoZfiovany za dodrZovani
prisnych bezpecnostnich opatreni. Ruku v ruce s témito opatfenimi jsme pfistoupili na
rezervacni systém navstév, ktery je spravovan tak, aby kazidy klient mél moZnost byt
navstiven. Kvlli zatézi, kterou soucasna protiepidemickd opatreni kladou, neni mozné
realizovat Castéjsi navstévy. Spojeni s blizkymi mizeme zprostiedkovat telefonicky nebo

audiovizualné prostrednictvim tabletu a aplikaci Skype nebo WhatsApp.
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Nékteré rodiny a blizci klientl by uvitali vice fotografii. Fotografie z uskutec¢nénych akci jsou k
dispozici na Facebooku, webu ¢i ve Zpravodaji. Fotografie budou zverejiované ve vétsi mire.
Jeden z dotazovanych meél pripominku k nevyhovujicimu pfistupu na zahradu. Pfistup na
zahradu je mozny z nékolika mist (6 mist, vSechny bezbariérové), napt. ze vstupni haly, jidelny
v prizemi (schody, cesta), z prvniho patra budovy pres najezd, z jidelny v mezipatre atd. Pfistup
z jidelny v pfizemi neni moiné z architektonickych ddvodd vyresit jinym neZ stavajicim
zpUsobem.

Jeden z dotazovanych by uvital zverejnéni jidelni¢ku a aktivizacniho programu. Jidelni¢ek spolu
s programem aktivit je vSem k dispozici na nasténce v prizemi.

Pfipominky, které se objevily jen zfidka, prevainé reflektovaly nastavena protiepidemicka
opatreni v souvislosti s pandemii Covid-19.

Mnohé rodiny a blizci klient( vyuZili dotaznik jako nastroj pro podékovani.

Podékovani od rodin a blizkych klientu:

,Budte dadl skvéli, jako jste ted.”

,Kvasemu zarizeni bez pfipominek a mockrat dékujeme za vsechno, jsme piné spokojeni. “
»,Chceme vsem zaméstnanciim napfic pracovnimi pozicemi podékovat a poprat hodné sil, zdravi
a optimismus.”

»Nejdilezitéjsi pro nds je, Ze se u vds maminka citi velmi spokojend a zpfijemriujete ji stari.”
,Takovou péci, jako mad u vds, by méla malokde.”

LVsem zaméstnancim velké diky a hodné sil a pevné nervy do dalsich dni.”

,Dékujeme vam za vasi odbornou péci, kterou tatinkovi vénujete.”

,Dékuji vam vsem za vasi prdci a preji vdam vsem spoustu sil a trpélivosti.”

,16sime se, Ze se soucasnd nepfiznivd situace zlepsi a bude vse zase v normdlu. Dékujeme a
prejeme vSem zaméstnancum a klientum vse dobré v roce 2021.”

,Chci vam jménem celé rodiny podékovat a poprdt krdsné Vidnoce Stastny novy rok vsem

zameéstnancum.”
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»,Chceme vam vsem moc podékovat.”

»Hodné zdravi vam vsem! Dékujeme!”

,Dékujeme za vse.”

Libi se mi pristup ke starouskim - uZasny, skvély. Krasné prostredi, krdasni lidé. Dékuji s velkou

vdécnosti.”

Na zakladé vyse uvedeného lze konstatovat,
Ze jsou rodiny a blizci klientli s poskytovanou
sluzbou spokojeni.

Dékujeme ! ©

Na konci léta lofiského roku a uUnoru roku letoSniho, byl spole¢nosti Belief PRODUCTION
natoéen pro zadavatele Mésto Cdaslav dokumentdrni serial ,DGstojné stafi“ o socidlnich

sluzbach na Caslavsku. Na dil o Alzheimercentrum Filipov, z.u. se m(Zete podivat nize.

https://www.youtube.com/watch?v=2nxYMc4sWOA
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Alzheimercentrum Filipov, z.u.

Zajistit individudlné zjisténé a dojednané potreby klienta v ramci jeho bio-psycho-socialnich
a spiritudlnich zvyklosti.
Poskytovat takovou miru podpory, kterou klient skute¢né potrebuje, s ohledem na jeho moZnosti
a schopnosti.
Podporovat udrzeni co nejuzsiho kontaktu s rodinou a blizkymi klienta.

POSLANI
Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individualné zamérené, celoro¢ni pobytové sluzby
osobam s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy demence, které jiz nemohou zUstat ve svém vlastnim
domacim prostredi. Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vsech oblastech Zivota
klienta, které klient neni schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientim moznost spole¢enskych
kontakt(l, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfiovani prani a vile klienta s ohledem na jeho
moznosti a schopnosti.

CILOVA SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji snizené
schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zvladat a resit a potrebuji pravidelnou pomoc druhé osoby.

KONTAKTY Socialni pracovnik
Mgr. Linda Najbrtova
tel.: (+420) 774 774 015

socialni.filipov@alzheimercentrum.cz

Reditelka zafizeni

Jana Stfihavkova

tel.: (+420) 774 774 010
reditelka.filipov@alzheimercentrum.cz Administrativni pracovnik
Ivana Zdenkova

tel.: (+420) 774 774 016

admin.filipov@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Marie Koutova

tel.: (+420) 774 774 011
vrchni.filipov@alzheimercentrum.cz Alzheimercentrum Filipov z.u.
www.alzheimercentrum.cz
tel.: (+420) 774 774 016

filipov@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Jana Prlichova

tel.: (+420) 774 774 012
stanicni.filipov@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Milada Dolezalova

tel.: (+420) 778 425 147
stanicni2.filipov@alzheimercentrum.cz




