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Vážení a milí příznivci zpravodaje,

dovolte mi, abych Vás letmo provedla uplynulým obdobím,

posledním čtvrtletím roku 2021, časem, který jsme prožívali s Vašimi

blízkými. Přestože nás stále provází „covidová doba“ a možnosti

na trávení volného času v návaznosti na veřejné společenské aktivity

jsou omezené, prožili jsme opět mnoho pěkných chvil,

na které budeme všichni rádi vzpomínat.

Senioři, kteří měli zájem, přistoupili v měsíci říjnu k volebním urnám.

Volební účast našich seniorů byla překvapivě vysoká.

Snažíme se, aby každý obyvatel našeho domova měl možnost si vybrat z nabídky

společenských, vzdělávacích, kulturních či „sportovních“ aktivit.

Navštívili nás členové BK týmu Pardubice, kteří hovořili nejen o svých zážitcích, ale mohli

jsme si společně „osahat“ basketbalový míč a byli jsme obdarováni týmovou fotografií

a dresem. Odpoledne se sportovci jsme zakončili stylově – tlačenkou a pivem😊.

Pro všechny, kteří rádi zpívají, notují si či pobrukují, jsou velmi oblíbená odpoledne s hudbou.

Hudba a zpěv nás provází nejen při narozeninových měsíčních setkávání. Tentokrát jsme

přivítali i country skupinu.

Pro mnohé bylo velmi milé překvapení potkat se osobně s manželkou pana Jana Rosáka,

Jiřinou. Paní Jiřina je pardubickou rodačkou. Její povídání o životě, divadlu, manželovi

a Pardubicích bylo velmi poutavé.

Prosinec, měsíc spojený s Mikulášem, Vánocemi a vítáním nového roku 2022 byl vskutku

vydařený. Užili jsme si jednotlivé sváteční dny a večery, však posuďte sami…

Vážené dámy a pánové,

přeji Vám a Vašim blízkým v roce 2022 hlavně pevné zdraví, pozitivní mysl, mnoho pěkných

a milých setkávání s Vašimi blízkými, přáteli a kamarády.

„Přátelé jsou jako hvězdy. I když je nevidíš, víš, že existují.“ /Antoine de Saint-Exupéry/

S úctou

Eva Kunátová Holečková

SLOVO ŘEDITELKY

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

V PÁTEK 8. 10. 2021 PROBĚHLY VOLBY DO POSLANECKÉ SNĚMOVNY 
I V NAŠEM CENTRU
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

ZA HEZKÉHO POČASÍ VYRÁŽÍME I NA PROCHÁZKY. CÍLEM NAŠICH 
PROCHÁZEK BÝVÁ JEZERO BAJKAL, KTERÉ MÁME NEDALEKO 

NAŠEHO CENTRA.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

PODLE PŘEDPOVĚDI POČASÍ JSME 21. 10. MĚLI POSLEDNÍ SLUNEČNÍ DEN.
VYUŽILI JSME TERASU A DALI JSME SI TAM KÁVU, NĚCO K SNĚDKU, 
POVÍDALI JSME SI, POSLOUCHALI HUDBU, VYRÁBĚLI, NECHALI JSME 

PROBĚHNOUT KRÁLÍKA ROMEA ... NO, ZKRÁTKA JSME SI TO SPOLEČNĚ UŽILI
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

DĚKUJEME BK PARDUBICE ZA ZPŘÍJEMNĚNÍ PÁNSKÉHO POSEZENÍ. 
DOZVĚDĚLI JSME SE ZAJÍMAVÉ INFORMACE O BASKETBALOVÉ 

KARIÉŘE PETRA ŠAFARČÍKA A KAMILA ŠVRDLÍKA. POSEZENÍ JSME 
ZAKONČILI SKLENKOU PIVA A TLAČENKOU.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

V ÚTERÝ 19. ŘÍJNA JSME SI UŽILI PŘÍJEMNÉ ODPOLEDNE S 
COUNTRY SKUPINOU.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

OSLAVA NAROZENIN SE OPĚT VYDAŘILA! VŠEM ŘÍJNOVÝM 
OSLAVENCŮM BYL PŘEDÁN DÁREK A VŠICHNI SI POCHUTNÁVALI 

NA DOMÁCÍM PERNÍKU. K TOMU NÁM ZAZPÍVALI A ZAHRÁLI NAŠI 
VÝBORNÍ DOBROVOLNÍCI.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice



11

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

VE STŘEDU 3. LISTOPADU NÁS NAVŠTÍVILA PANÍ JIŘINA ROSÁKOVÁ, 
KTERÁ NÁM VYPRÁVĚLA ZÁŽITKY ZE SVÉHO ŽIVOTA. DĚKUJEME ZA 

PŘÍJEMNOU NÁVŠTĚVU.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

VYZKOUŠELI JSME SI PRÁCI S TERAPEUTICKÝM PADÁKEM, KTERÝ 
AKTIVIZUJE KLIENTY K VZÁJEMNÉ SPOLUPRÁCI A V ROZVOJI A 

UDRŽENÍ POHYBOVÝCH SCHOPNOSTÍ A ZRAKOVÝCH I HMATOVÝCH 
SMYSLŮ.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

NÁŠ MILOVANÝ ROMEO A MATES
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

MĚSTEM CHODÍ MIKULÁŠ… A NEJEN MĚSTEM, ALE I NAŠÍM 
ALZHEIMERCENTREM. RADOST A DROBNÉ DÁRKY ROZDAL 

MIKULÁŠ, ČERT A ANDĚL, KTEŘÍ ROZZÁŘILI DEN VŠEM KLIENTŮM.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

7. PROSINCE JE PRO NÁS VÝZNAMNÉ DATUM. PŘESNĚ PŘED 
ROKEM BYLY NAŠE DVEŘE OTEVŘENÉ PRVNÍMU KLIENTOVI. TĚŠÍ 
NÁS, ŽE TU MŮŽEME BÝT PRO TY, KTEŘÍ NÁS POTŘEBUJÍ. VELKÉ 

DÍKY PATŘÍ NAŠEMU PERSONÁLU, ALE STEJNĚ TAK NAŠIM 
KLIENTŮM A JEJICH RODINÁM A BLÍZKÝM!
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

NÁVŠTĚVA TIMIHO A AMY NÁS MOC POTĚŠILA.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice



22

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

POSLEDNÍ NAROZENINOVÁ OSLAVA TOHOTO ROKU. PŘI DNEŠNÍM 
POSEZENÍ JSME OSLAVILI NAROZENINY OSLAVENCŮ, KTEŘÍ 

OSLAVILI NAROZENINY V LISTOPADU A PROSINCI.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

PŘÍPRAVY NA VÁNOCE
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

DĚKUJEME ZAHRADNICTVÍ LOMIČ A ZAHRADNICTVÍ CHRUDIM 
S.R.O ZA DAROVÁNÍ VÁNOČNÍCH STROMKŮ A DEKORACÍ.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

DĚKUJEME ZA NÁVŠTĚVU DĚTÍ Z MATEŘSKÁ ŠKOLA MLADÝCH, 
KTEŘÍ NÁM ZPŘÍJEMNILI ZDOBENÍ STROMEČKŮ VÁNOČNÍMI 

KOLEDAMI A PŘEDALI NÁM KRÁSNÁ PŘÁNÍ. 
DĚKUJEME BC. LENCE VESELÍKOVÉ, DIS., ŘEDITELCE MATEŘSKÉ 
ŠKOLY STONOŽKA A JEJÍM KOLEGYNÍM BC. JANĚ ZELENKOVÉ A 

SYLVĚ GÁŠPAROVÉ A DONESENÉ DÁREČKY PRO KLIENTY. 
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

ŠTĚDRÝ DEN V ALZHEIMERCENTRU PARDUBICE
VELKÉ DÍKY PATŘÍ PERSONÁLU, RODINÁM A BLÍZKÝM, KTEŘÍ PRO 

NAŠE KLIENTY VYTVOŘILI VÁNOČNÍ ATMOSFÉRU.
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice

OSLAVILI JSME KONEC ROKU 2021 A PŘIVÍTALI ROK 2022!
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Pardubice
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KONTAKTY

Ředitelka zařízení
PhDr. Eva Kunátová Holečková, MBA
tel.: +420 725 549 975
reditelka.pardubice@alzheimercentrum.cz

Vrchní sestra
Mgr. Jana Vlachová
tel.: +420 778 424 649
vrchni.pardubice@alzheimercentrum.cz

Sociální pracovnice
Bc Kateřina Murinová
tel.: +420 778 425 010
socialni2.pardubice@alzheimercentrum.cz

Sociální pracovnice
Mgr. Veronika Lelková
tel.: +420 778 424 732
socialni.pardubice@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Pardubice z. ú.
CÍL

-zajistit individuálně zjištěné a dojednané potřeby klienta v rámci jeho bio-psycho-sociálních 
a spirituálních zvyklostí

-poskytovat takovou míru podpory, kterou klient skutečně potřebuje, s ohledem na jeho 
možnosti a schopnosti 

-podporovat udržení co nejužšího kontaktu s rodinou a blízkými klienta

POSLÁNÍ
Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční 
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a jinými typy demence, které již 
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí. Služba pro své klienty zajišťuje 

podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta, které klient není schopen zvládnout 
samostatně. Nabízí klientům možnost společenských kontaktů, poskytuje podporu při 

rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem na jeho možnosti a schopnosti.

CÍLOVÁ SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají snížené 

schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují pravidelnou pomoc 
druhé osoby.

Vedoucí provozu
Mgr. Monika Fišnarová
tel.: +420 778 424
provoz.pardubice@alzheimercentrum.cz

Administrativní pracovnice
Petra Elichová
tel.: +420 778 425 045
admin.pardubice@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Pardubice z.ú.
www.alzheimercentrum.cz
tel.: (+420) 778 424 732
pardubice@alzheimercentrum.cz


