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AZLiEIMER Zpravoda

SLOVO REDITELKY

VazZeni a mili pratelé naseho Alzheimercentra,

¢as bézi nedprosnym tempem a my Vam prinasime dalsi ¢islo naseho zpravodaje. Pfijméte

pozvani a pojdte se s nami poohlédnout za uplynulym ctvrtletim a vSim, co nam prineslo.

Vzhledem k tomu, Ze nas stale provazi regulace a zakazy navstév, |éto pro nas nebylo
zrovna nejveselejsi. Koronavirova epidemie se opravdu dotkla kazdého z nds a na néjaky
Cas zcela zménila i nas standardni rezim a plany, které jsme na |éto méli. Dnes a denné se
potykdme se zménami, které plynou z mimoradnych opatfeni a nafizeni vlady. Musim vsak
konstatovat, Ze se s nimi bijeme opravdu statecné a celym svym srdcem. Nepolevujeme! |
pres tuto dlouhodobé tiZivou situaci se maximalné snazime, aby nasi klienti, Vasi nejblizsi,
byli spokojeni, méli ismeév na tvari a co nejméné pocitili nutnd opatreni, ktera jim omezuji
osobni kontakt s Vami. | kdyZ Vasi pfitomnost zcela nahradit nedokdzeme, véfim, Ze se

nam to alespon do jisté miry dafi.

Timto bych chtéla velmi podékovat celému tymu naseho centra za vase aZz neskutecné
nasazeni, trpélivost, zodpovédny pfistup pfi dodrZovani krizového planu, za vlidnost
a usméy, s kterym kazdy den pecujete o nase klienty a za vasi obétavost. Jste ohromni!

Velké podékovani patfi i Vam, rodinam, za Vasi trpélivost, pochopeni, pomoc a podporu,
kterou nam v tomto nelehkém obdobi projevujete a také za to, Ze nam pomahate

dodrZovat nutnd opatfeni. Vérim, Ze spolec¢nymi silami vSe zvlddneme.
Vsem Vam preji v soucasné dobé predevsim pevné zdravi a mnoho sil.

Bc. Lucie Kucerova
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SATICKOVY DEN

Rady bychom se s vami podélily o (ne)obycejny Satickovy den. Je dlleZité se v kazdém
véku citit dobre a primérené k véku dbat o svij vzhled. Pocasi zacalo byt velmi slunecné a
my jsme zase mohly vytahnout letni Saty, zkratka a dobre jsme si udélaly takovy damsky

den a vysledkem jsou tyto krasné fotografie. Podivejte sami, jak nam to vSem sluselo! ©
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VYLET DO CUKRARNY A NA SOCHY Z PiSKU

Tak jsme si jednoho dne udélali vylet do

mésta a zasli si tak spolecné do cukrarny na
néco sladkého. Po cesté jsme nezapomnéli

navstivit kazdoro¢ni sochy z Pisku. ©
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BOHOSLUZBA

Jak uz zrejmé vite, tak pracujeme i se spiritualnimi potfebami, a proto k nam na hlavni
budovu dochazi pravidelné pan farar. Jiz pfi samotném pfijmu mapujeme, zda dany
klient je na bohosluzby zvykly ¢i je pouze naklonény k vife. Pokud projevi zajem, tak
se pak mUzZe zucastnit téchto obohacujicich setkani. Duchovni péce je velmi dulezitd a neni

radno na ni zapominat.
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VYLET DO PUTIMSKE ZOO

Pocasi v |été nam dopravalo, a proto
jsme se snazili si ho co nejvice uZzivat
i vzhledem k uplynulym mésicim

a jejich narocné povaze.

Uvédomujeme si, Ze rdzna omezeni,
kterd neustale pfichdzi, jsou pro nase
klienty velmi ndro¢na. Snazime se
udrzovat co nejvétsi kontakt s okolnim
svétem. Ano, bezpedi je zkratka a dobre
na prvnim misté, ale usilujeme i o to,
aby chod naseho zarizeni byl blizko
tomu béinému pred koronavirovou
krizi, kterd néjakym zplUsobem zasahla

kazdého z nas. @O REDMI NOTE & PRO
COXAIQUAD CAMERA, |

Spole¢né jsme navstivili ZOO v Putimi,
ktera je specificka tim, Ze ji provozuje
nezistné jedna rodina pfimo na svém

pozemku a je tedy volné dostupna.
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KVETINOVA VYZDOBA
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ODPOLEDNI PREDSTAVENI OD DIVADELNIHO
SPOLKU PRACHENSKA SCENA

Jedno pondélni c¢ervencové odpoledne u nas bylo vyloZzené energické a roztancené.
Kankdn, Bonnie M. a doslo i na nezapomenutelnad ,Poupata”. Bylo to skvélé a krasné
stravené odpoledne. Moc dékujeme divadelnimu spolku Prachenska scéna za uzasny
tane¢ni zazitek, Katce Solcové z détského klubu Pohadka za zprostfedkovani

a marketingové agenture Free Production za zapUGjceni aparatury. ©
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VYROBA DOMACI LEVANDULOVE LIMONADY

Urcité jste si vSimli, Ze levandule rostly vSude kolem nas

a nejlepsi na tom je, Ze my ji mame pfimo u nas na vile.
Proto jsme se rozhodli, Ze nebudeme lenit a udélame si z ni
skvélou domadci limonadu. Nejen, Ze tato rostlina krasné
voni, ale ma i velmi zdravé ucinky. Je dokazané, Ze obsahuje

esencialni oleje, které maji pozitivni vliv na naladu.
Stacilo zavfit oci a

pripadali jsme si, jak
kdybychom sedéli na

okraji levandulového

pole. A tak mlzeme
opravdu rict, Ze

limonada se povedla.
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PODEKOVANI PANi STANCLOVE HANE ZA DAROVANI
DVOU MASAZNICH KRESEL

Touto cestou bychom chtéli jesté jednou moc podé&kovat pani Stanclové Hané, diky které si
ted nasi klienti mohou uzivat tfi specidlni masazini kresla, prficemz dvé mame k dispozici
v Pisku a jedno na Louckém Mlyné&. Setkani s pani Stanclovou bylo pro ndas opravdu
obohacujici zejména diky jeji dobrosrdecnosti. Ted je na nds, abychom kazdému klientovi
nastavili spravny individualni program s ohledem na aktualni zdravotni stav. Poté se uz

muzeme z téchto kfesel jenom tésit. ©
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ZAVEREM PAR SLOV

Tak prvni polovina roku je za nami. Dny zacinaji byt
¢im dal kratsi a podzim se zacina hlasit o slovo. Jsme
radi, Ze jsme mohli v lété travit ¢as rozmanitymi
aktivitami i s ohledem na epidemiologickou situaci,
ktera nebyla a zrejmé jesté chvili nebude pfilis

prizniva.

BohuZel v dusledku opatfeni nejsou mnohdy
umoznéné ndavstévy a zejména v téchto chvilich je
velmi dulezité zachovavat kontakt s blizkymi v co
nejvétsim rozsahu. Mzete tak ucinit

prostfednictvim dopist, platformy SKYPE, béZnych

hovora ¢i zanechanim néjakého vzkazu.

Informacni Ctvrtletnik spolecnosti Alzheimercentrum Pisek DZR
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CiL
Poskytovani komplexni sluzby, ktera vede k podpore aktivniho Zivota
a k prodlouzZeni sobéstacnosti nasich uZivateld.

POSLANI
Hlavnim poslanim je poskytovani komplexni, kvalitni, individualné zamérené,
celorocni pobytové sluzby. Poskytovani sluzeb v nasem zafizeni vychazi
z osobnich cil(l a potfeb uzivatell, ktefi potfebuji pravidelnou pomoc pfi zajisténi
svych potreb, a je postaveno predevsim na vnitinich zdrojich sluzeb.

CILOVA SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které maji snizené schopnosti
svou nepfiznivou socialni situaci zvladat a resit a potfebuji pravidelnou pomoc druhé osoby.

KONTAKTY

Reditelka zafizeni

Bc. Lucie Kucerova

tel.: (+420) 773 377 020
reditelka.pisek@alzheimercentrum.cz

Vedouci provozu

Miroslava Ratajova

tel.: (+420) 773 377 014
provoz.pisek@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Katefina Kucerova, DiS.

tel.: (+420) 773 377 011
vrchni.pisek@alzheimercentrum.cz

Administrativni pracovnik

Viera Kovacova

tel.: (+420) 773 377 016
admin.pisek@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra

Jana Kvasnickova

tel.: (+420) 773 377 012
stanicni.pisek@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Prachen, z.u.
www.alzheimercentrum.cz

tel.: (+420) 773 377 020
pisek@alzheimercentrum.cz

Socialni pracovnik

Bc. Zaneta Rédlova

tel.: (+420) 773 377 015
socialni.pisek@alzheimercentrum.cz




