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SLOVO REDITELKY

Vazené rodiny,

pripravili jsme pro Vas dalsi Cislo naSeho Zpravodaje, ktery je opét plny fotografii.

Chtéla bych podékovat vsem, ktefi dorazili na zahradni slavnost a uzili si s nami fajn

odpoledne. Vérime, Ze i letos se posezeni vydarilo a tentokrat nam pralo i pocasi.

S nasimi klienty jsme jako tradi¢né pekli, tvorili, slavili a samozrejmé si uzivali letniho pocasi.
| pfesto, Zze uz je podzim v plném proudu, doufame, Ze jste si také uzili hezké 1éto a ted uz se

zase mlUzeme pomalu pfipravovat na Vanoce ©

Zdravim Vas ze Zlosyné,

Ladislava Vlachova
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ZAHRADNI SLAVNOST

V srpnu se konala Zahradni slavnost. Tento den zrovna vyslo pocasi, svitilo krasné
slunce a bylo teplo. Zahradou se rozléhala hudba od nasi oblibené skupiny “Kopita“
a kazdou tvar zdobil usmév. Nalada byla skvéla, atmosféra pohodova. Prijelo tolik
rodin, aby mohli tento krasny den stravit s nami, ale hlavné se svymi nejblizsimi. ©

K obcerstveni byla zmrzlina a rlizné druhy kolacu. Vybrat si mohl opravdu kazdy.
JelikoZ nam pralo pocasi a slunce nam aktivné pralo vitamin D, tak jsme si mohli
také pochutnat na ledové kavé, ktera byla vynikajici. Pan fotograf fotil jako o zavod,

aby nezameskal jediny krasny okamzik. Dékujeme za takto uzity den s nasSimi
klienty. ©
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MICHAME, HNETEME, PECEME ©

Peceni nas strasné bavi, kdyz se pekac
do trouby vali. At uz peceme sladké
kolaCe nebo maZeme pomazanky na
chlebic¢ky a zdobime je dobrotami, vidy
se tésime na odpoledne, az si ten nas

vyrobek ochutname.
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CENTRU,

Informacni Ctvrtletnik spoleCnosti Alzheimercentrum Zlosyn



ALH EIMER'

BABICCIN STRUDL

Suroviny:
* 500 g chlazeného listového tésta

« 1kgjablek

* 2 bali¢ky vanilkového cukru
*  mleta skofice (podle chuti)
« 1 vejce na potreni

*  trochu mouky na podsypani

Listové tésto rozdélime na dvé ¢asti. Kazdou c¢ast

vyvalime na plat. Troubu zapneme na 180 °C.

Jablka oloupeme a nastrouhdame nahrubo.
Posypeme je skofici, vanilkovym cukrem a

promichame.

Jable¢cnou smés navrstvime rovnomérné na
rozvalend tésta a zabalime do Strudlu. Potfeme
rozSlehanym vejcem a na nékolika mistech

propichneme proti popraskani.

Dame péct do rozehraté trouby dozlatova, asi na
25-30 minut.

DOBROU CHUT ©
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NAROZENINY

Spolecné s klienty jsme
oslavili jejich narozeniny.
Nechybéla dobra nalada,
dort i kava, hezkd hudba
pri tom hréla. ©
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Alzheimercentrum Zlosyn z.u.

CIL
Zajistit individudlné zjisténé a dojednané potreby klienta v rdmci jeho bio-psycho-
socidlnich
a spiritualnich zvyklosti
- poskytovat takovou miru podpory, kterou klient skutecné potfebuje s ohledem na jeho mozZnosti a schopnosti
- podporovat udrzeni co nejuzsiho kontaktu s rodinou a blizkymi klienta

POSLANI
Domov se zvlastnim reZzimem poskytuje komplexni a individualné zamérené, celoro¢ni pobytové sluzby osobam
s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy demence, které jiz nemohou z(stat ve svém vlastnim domacim
prostiedi. Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vsech oblastech Zivota klienta, které neni
schopen zvladnout samostatné. Nabizi klientlim moznost spolecenskych kontaktl, poskytuje podporu pfi
rozhodovani, naplfiovani prani a vile klienta s ohledem na jeho moZnosti a schopnosti.

CILOVA SKUPINA
Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim a osoby s jinym
zdravotnim postizenim od 40ti let véku.

KONTAKTY Provozni pracovnik
Markéta Cingelova
tel.: +420 774 774 024

provoz.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Reditelka zafizeni

Ladislava Vlachova

tel.: +420 774 774 097
reditelka.zlosyn@alzheimercentrum.cz Administrativni pracovnik
Romana Koukolickova
tel.: +420 774 774 026

admin.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Vrchni sestra

Jana Salova, DiS.

tel.: +420 774 774 021
vrchni.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Socialni pracovnik

Bc. Barbora Zikmundova

tel.: +420 774 774 027
socialni.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Stanicni sestra AB
Bc. Veronika Kynclova, DiS.
tel.: +420 774 774 028

stanicni.AB.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Stanic¢ni sestra CD

Katefina Gregorova DiS.

Tel.: +420 774 774 022
Stanicni.CD.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Zlosyn
www.alzheimercentrum.cz
tel.: +420 774 774 027
zlosyn@alzheimercentrum.cz
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