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Vážené rodiny,

připravili jsme pro Vás další číslo našeho Zpravodaje, který je opět plný fotografií.

Chtěla bych poděkovat všem, kteří dorazili na zahradní slavnost a užili si s námi fajn

odpoledne. Věříme, že i letos se posezení vydařilo a tentokrát nám přálo i počasí.

S našimi klienty jsme jako tradičně pekli, tvořili, slavili a samozřejmě si užívali letního počasí.

I přesto, že už je podzim v plném proudu, doufáme, že jste si také užili hezké léto a teď už se

zase můžeme pomalu připravovat na Vánoce ☺

Zdravím Vás ze Zlosyně,

Ladislava Vlachová

SLOVO ŘEDITELKY

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Zlosyň



3

V srpnu se konala Zahradní slavnost. Tento den zrovna vyšlo počasí, svítilo krásně

slunce a bylo teplo. Zahradou se rozléhala hudba od naší oblíbené skupiny “Kopita“,

a každou tvář zdobil úsměv. Nálada byla skvělá, atmosféra pohodová. Přijelo tolik

rodin, aby mohli tento krásný den strávit s námi, ale hlavně se svými nejbližšími.☺

K občerstvení byla zmrzlina a různé druhy koláčů. Vybrat si mohl opravdu každý.

Jelikož nám přálo počasí a slunce nám aktivně pralo vitamín D, tak jsme si mohli

také pochutnat na ledové kávě, která byla vynikající. Pan fotograf fotil jako o závod,

aby nezameškal jediný krásný okamžik. Děkujeme za takto užitý den s našimi

klienty.☺

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Zlosyň

ZAHRADNÍ SLAVNOST
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MÍCHÁME, HNĚTEME, PEČEME ☺

Pečení nás strašně baví, když se pekáč

do trouby valí. Ať už pečeme sladké

koláče nebo mažeme pomazánky na

chlebíčky a zdobíme je dobrotami, vždy

se těšíme na odpoledne, až si ten náš

výrobek ochutnáme.
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Suroviny:

• 500 g chlazeného listového těsta

• 1 kg jablek

• 2 balíčky vanilkového cukru

• mletá skořice (podle chuti)

• 1 vejce na potření

• trochu mouky na podsypání

Listové těsto rozdělíme na dvě části. Každou část

vyválíme na plát. Troubu zapneme na 180 °C.

Jablka oloupeme a nastrouháme nahrubo.

Posypeme je skořicí, vanilkovým cukrem a

promícháme.

Jablečnou směs navrstvíme rovnoměrně na

rozválená těsta a zabalíme do štrúdlu. Potřeme

rozšlehaným vejcem a na několika místech

propíchneme proti popraskání.

Dáme péct do rozehřáté trouby dozlatova, asi na

25-30 minut.

DOBROU CHUŤ ☺

Informační čtvrtletník společnosti Alzheimercentrum Zlosyň

BABIČČIN ŠTRÚDL
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NAROZENINY

Společně s klienty jsme

oslavili jejich narozeniny.

Nechyběla dobrá nálada,

dort i káva, hezká hudba

při tom hrála. ☺
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STŘÍPKY Z NAŠICH AKTIVIZACÍ
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KONTAKTY

Ředitelka zařízení
Ladislava Vlachová
tel.: +420 774 774 097
reditelka.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Vrchní sestra
Jana Šálová, DiS.
tel.: +420 774 774 021
vrchni.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Staniční sestra AB
Bc. Veronika Kynclová, DiS.
tel.: +420 774 774 028
stanicni.AB.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Staniční sestra CD
Kateřina Gregorová DiS.
Tel.: +420 774 774 022
Stanicni.CD.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Zlosyň z.ú.
CÍL

Zajistit individuálně zjištěné a dojednané potřeby klienta v rámci jeho bio-psycho-
sociálních

a spirituálních zvyklostí
- poskytovat takovou míru podpory, kterou klient skutečně potřebuje s ohledem na jeho možnosti a schopnosti

- - podporovat udržení co nejužšího kontaktu s rodinou a blízkými klienta

POSLÁNÍ
Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční pobytové služby osobám 

s Alzheimerovou chorobou a jinými typy demence, které již nemohou zůstat ve svém vlastním domácím 
prostředí. Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta, které není 

schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských kontaktů, poskytuje podporu při 
rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem na jeho možnosti a schopnosti.

CÍLOVÁ SKUPINA
Osoby s chronickým duševním onemocněním a osoby s jiným

zdravotním postižením od 40ti let věku.

Provozní pracovník
Markéta Cingelová
tel.: +420 774 774 024
provoz.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Administrativní pracovník
Romana Koukolíčková
tel.: +420 774 774 026
admin.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Sociální pracovník
Bc. Barbora Zikmundová
tel.: +420 774 774 027
socialni.zlosyn@alzheimercentrum.cz

Alzheimercentrum Zlosyň
www.alzheimercentrum.cz
tel.: +420 774 774 027
zlosyn@alzheimercentrum.cz
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